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Velké dobrodruzstvi

Brnénsky knéz P. Pavel Hovéz reka-
pituluje v knize ,Velké dobrodruz-

stvi” aneb ,,Obraz doby v zZivoté jed-
noho knéze” svij zivot.

A ma davod - letos se dozil sedmdeséti
let. Malem k tomu nedos$lo. Na zacatku
unora letoSniho roku mél totiz tézkou
autonehodu. [ kdyz se mu, jak sam 1ik4,
nic vdZného nestalo”, kvili zdravotnim
komplikacim bojoval o zivot. Tato sku-
te¢nost se rozsirila mezijeho blizké a né-
sledovala mohutna duchovni podpora.

P. Pavel se uzdravil, a tak mohl zacit
slavit své kulaté narozeniny. Nejdllezi-
téjsim mistem oslavy byl Kostel blaho-
slavené Marie Restituty v Brné na sidli-
Sti Lesnd, postaveny diky P. Pavlovi v le-
tech 2017-2020. Pribéh stavby kostela
je v knize zachycen, ale Ctenar se zde
docte i o dalsich zkuSenostech s Bozim
vedenim v zivoté P. Pavla.

VELKE
DOBRODRUZSTVI

Obraz doby v zivote jednoho kneze

PAVEL HOVEZ

Détstvi, studium na Stredni ekono-
mické Skole se zamérenim na zahranic-
ni obchod, povinnéa dvouleta vojenska
sluzba, Bozi volani k duchovnimu povo-
lani, studium teologie v Litoméricich,
vysvéceni na knéze, kaplanska a knéz-
ska sluzba nejen v moravskych farnos-
tech, ale i v némeckych (pro duchovni
péci o Ceské migranty). To vSe P. Pavel
v knize podrobné popisuje a doplnu-
je fotografickou prilohou. Tim vSim se
prolina Bozi vedeni. To, kterému mnoh-
dy nerozumime, ale jeho duvod a disle-
dek se ukazuje nékdy az mnohem poz-
déji.

Knihu vydalo Nakladatelstvi Cesta
s béznym poctem vytiskll. To vSak ne-
stacilo. P. Pavel nechal vytisknout dalsi
vytisky. Tim chce pomoci podporit stav-
bu kostela a klastera sester karmelitek
v Drastech u Prahy.

Zdenek Vich

Oslava Doby stvoreni

0Od 1. zari do 4. rijna se v Praze
a okoli uskutecni multizanrovy fes-
tival Take Care. Udalost inspirova-
na encyklikou Laudato si’ nabidne
nékolik desitek kulturnich akci,
modlitebnich setkani i praktickych
workshopu. Program ma za cil re-
flektovat ekologicka témata a pod-
nécovat k aktivni nadéji.

Tym festivalu zve k ucasti na oslavé
Doby stvoreni. Toto obdobi kazdoroc¢né
zaCind Dnem modliteb za péci o stvo-
reni 1. zari a konci 4. rijna na svatek
sv. FrantiSka. Je vhodnou prilezitosti
k vyjadreni radosti nad krasou fyzickeé-
ho svéta a prirodniho bohatstvi, stejné
jako k promysleni zdvaznych ekologic-
kych otazek nasi doby. Cilem festivalu
je upozornovat na naléhavost téchto
otazek a také podnécovat k aktivni na-
déji v pozitivni zménu.

spojeni
toutez
starosti

Festival bude zahajen 1. zari na na-
dvori frantiSkanského klastera u koste-
la Panny Marie Snézné na Jungmannoveé
nameésti. 4. fijna bude zakoncen ekume-
nickym setkanim organizovanym Umé-
leckou platformou Karavana. V mezica-
se probéhne cela rada akci poradanych
na vice nez triceti mistech v Praze a oko-
li. Mezi spolupracujicimi organizacemi
bude napriklad Akademicka farnost Pra-
ha, klaster Fortna nebo klaster Prazskeé-
ho Jezulatka. Vytvarnou scénu zastoupi
napriklad galerie Jilska 14 nebo Ateli-
ér radostné tvorby. Praktické worksho-
py zajisti Cirkularni dilna v Kampusu
Hybernska. Dal$imi programy prispé-
je také Méstska knihovna v Praze nebo
Skautsky institut. V nabidce budou také
divadelni predstaveni, prednasky ¢i dis-
kuze. Program akci najdete na www.
festivaltakecare.cz.

Dominik Obruca

TakeCare

Tichy vikend pro Zeny

Schonstattské hnuti nabizi Zzenam
ruzného véku, stavu a vyznani stra-
vit spolec¢ny vikend duchovniho i té-
lesného odpocinku. Program dopro-
vazi knéz P. Rousek. Akce se kona
dvakrat do roka na poutnim misté
Rokole. Nejblizsi termin je 11. az
13. rijna 2024.

Prijedeme se svymi starostmi, tézkost-
mi, nepohodou, unavené télesné i du-
Sevné. Prijedeme si odpocinout a na-
Cerpat z pramene. Obnovit silu a tou-
hu vytrvat na své cesté zivotem. Dotazy
a prihlasky posilejte na mail emote@se-
znam.cz a sledujte web schoenstatt.cz.

Jaroslava Danielova

nové mésto 05/2024
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O georizicich
s Vojtechem
Ettlerem

ZAMYSLENI

4

,Myslim, ze rada lidi vnima, ze cet-
nost a intenzita nékterych nega-
tivnich prirodnich procesu se zvy-
Suji. Kazdou chvili slysime o néja-
kych prirodnich katastrofach, kte-
ré se casto déji nejen ve vzdalenych
koutech zemékoule, ale i za nasimi
humny,” popisuje situaci soucas-
nych georizik profesor z Ustavu geo-
chemie, mineralogie a nerostnych
zdroju PrF UK Vojtéch Ettler. Pod
jeho vedenim se na prirodni a an-
tropogenni georizika zaméri novy
projekt podporeny operacnim pro-
gramem Jana Amose Komenského.

® Za poslednich sto let vzrostla
primérna teplota na Zemi o vice
nez jeden stupen. Pociti viibec clo-
vék tento rozdil?

Klima je rizeno zejména slunecnimi cyk-
ly a kolobéhem uhliku a funguje v cyk-
lech o ruzné délce (2-3 roky, 5-6 let,
11, 40, 90 az 400 000 let). Ukazuje
se, ze vliv Cinnosti Clovéka se zacCina
v klimatu na Zemi vice projevovat od
70. let 20. stoleti. Klimaticky systém
Zemé ma velkou setrvacnost a velkou
roli v ném hraje teplota ocednu. V ruz-
nych ¢éstech svéta se projevuje ruz-
né. Ja ale myslim, ze kazdy z nas uz
dnes klimatickou zménu trochu citi na
vlastni kuzi. Projevuje se tieba extrémy
v pocasi: sucho stridaji privalové des-
té a povodné, zmény prichazi rychle po
sobé a uz si vlastné nedovedeme pred-
stavit, Ze by ndm dvoutydenni dovole-
na uplné proprsela, jako si to pamatuji
z détstvi.

@ Béhem miliard let se na Zemi stri-
dala tepla a studena obdobi. Je to
tak, Ze se nyni nachdzime v teplém
obdobi? Jak miize vypadat nas Zivot
napriklad za 50 let?

V geologické historii existovala mno-
héa obdobi, kdy bylo vyrazneé tepleji nez

nové mésto 05/2024

Foto: Petr Jan Juracka

Foto: Vojtéch Ettler

Vojtech Ettler. |

dnes, ale také v té dobé nezily stovky
miliont lid{ v blizkosti pobrezi a nartst
morské hladiny po tani ledovcového
prikrovu vlastné ,nikomu nevadil”. Ze
se nachazime v teplém obdobi asi ne-
Ize Gplné presné rict, i kdyz se teplota
zemského povrchu v pruméru zvysuje.
Klicové jsou zejména morské proudy,
které ovliviuji, jak bude vypadat poca-
si v riiznych ¢éstech svéta. Modely pro

po rogsdahlém le

stredni Evropu skutecné predpovidaj,
Ze zima bude kratsi, chladné jaro moz-
na zmizi, snéhové a destové srazky ne-
budou tak pravidelné, jak jsme byli dri-
ve zvykli, v pocasi bude vice extrému.
Uvidime, jestli se do Cech ,prestéhuje”
jizni Itélie. Klicové je umét se na oceka-
vané zmeény pripravit: dobi'e hospodarit
s vodou, pudou a prizplisobovat zemé-
délstvi i nase lesy témto zménam. Vel-
mi doporucuji k tomuto tématu prave
vySlou knihu Zdenka Vasku, Jittho Svo-
body a Véclava Cilka s ndzvem Kniha
o klimatu zemi Koruny ceskeé.

® Jak to, zZe ale s problémy kolem
sucha resime také povodné?

Jsou to pravé ty extrémy, které nds
asi cekaji a které s klimatickou zmé-
nou prichazeji. Je pravdépodobné, ze
se u nas objevi dalsi velké pozary, ze-
jména tam, kde jsou proschlé smrci-
ny napadené kirovcem. Velkym pro-
blémem je zejména Sireni pozara do
husté obydlenych oblasti a nebezpeci
skod na majetku. Je ale tfeba si uve-
domit, Ze pozary a kontrolované vypa-
lovani se rizené zakladaji na mnoha
mistech ve svété (Stredomori, subsa-
harské Afrika, Austrdlie) praveé pro-
to, aby se ekosystém zbavil prebytec-
né biomasy (travy, opadu) a zamezi-
lo se tak vzniku pozaru, ktery by nés
prekvapil. Popel je vlastné hnojivo plné
drasliku a fosforu. Vidéli jsme to jiz par
tydnt po vzorkovani v Ceském Svy-
carsku, jak se ekosystém sam a rychle
obnovuje.

@ Dalsi oblasti je znecistovani Zivot-
niho prostredi ¢clovekem. Co ma na
tom nejvétsi podil?

Pfiroda regeneruje po pozdru lesa velmi rychle.

Fotografie z rfjna 2022, nekolik tydni
snim pozdru v Ceském Svycarsku.

14.-"!?‘:"?"‘ Mo ;



Stéle se v médiich hodné mluvi o skle-
nikovych plynech, které vznikaji spa-
lovanim fosilnich paliv. Ano, to je jisté
klicova véc, ktera ma vliv na klimaticky
systém Zemé. Ale casto zapomindme
na skryté nebezpeci latek, které mo-
hou mit primy vliv na zdravi clovéka.
Zatimco v rozvinutych castech svéta
uz existuje legislativa tykajici se zna-
mych toxickych latek (napriklad kovi
nebo arzenu), nebezpecnost nékterych
novych organickych toxinu se teprve
zkoumad. Jednou z téchto skupin latek
jsou perfluorované uhlovodiky, kte-
ré zname jako teflon a jemu podobné
slouCeniny. Maji skvélé vlastnosti, ale
biochemické vyzkumy ukazuji, Ze na-
rusuji metabolické drahy v lidském or-
ganismu a fungovani zlaz s vnitrni se-
kreci. Legislativa v zdkazu téchto typl
latek je bohuzel vzdy krok pozadu za vy-
robci, kteri snadno vymysli jejich nové
funkéni modifikace, ale dlouho trva,
nez se overi a prokaze jejich nebez-
pecnost. V nasem projektu mame cely
tym, ktery se zabyva riziky souviseji-
cimi s cyklem téchto latek v zivotnim
prostredi.

® Je svét pripraven opustit uhli,
plyn a ropu?
Zda se, ze v Evropé a USA bychom to
chtéli. Ale tak snadno to neptijde, mo-
derni spolecnost je na fosilnich pali-
vech velmi zavisla. Moc se mi libi knihy
kanadského badatele ¢eského ptvodu
Véclava Smila, ktery pracuje se sku-
tecnymi daty a ukazuje, Ze rada poli-
tika ¢i environmentélnich aktivist by
si méla zopakovat zaklady fyziky, che-
mie a biologie (napiiklad kniha Cisla
nelzou).V jedné kapitole 1ikd, ze stavét
vétrné elektrarny je pékné, ale jakpak
nas asi zbavi fosilnich paliv? Na stav-
bu vétrné elektrarny potrebujeme be-
ton, ocel, kompozitni materialy, kovy
bézné i specialni. Pro vyrobu cementu
i oceli vyuzivame fosilni paliva (tfeba
koks vyrobeny z uhli), lopatky vétrné
turbiny vyrabime nejcastéji z kompo-
zith pryskytice vyztuzené sklenény-
mi vldkny, a k tomu potrebujeme ropu
nebo zemni plyn. Jaka je uhlikova sto-
pa za transportem vSech materiald lod-
ni a automobilovou dopravou a co vSe
je za vyrobou médi a dal$ich kovll na
prenos proudu ani nemluvim. Je také
treba si uvédomit, ze Cina ani Indie
se uhli a dalSich fosilnich paliv jen tak
nevzda.

Mozné bych pridal jesté jednu svou
cerstvou zkusenost ze Zambie. Letos
malo prselo a v prehradé Kariba, kte-

Foto: Vojtéch Ettler

Foto: Vojtéch Ettler

ra zajistuje vétsinu elektrické energie
pro Zambii i okolni zemé, je mélo vody.
Elektrina je potfeba zejména pro pri-
mysl, a proto se ji nedostava pro bézné
obyvatele. Proud se vypina na 6 az 8 ho-
din denné a pocitd se s tim, Ze se to vy-
$plhd az na 13 hodin denné. Zambijska
vlada nedavno rozhodla, Ze je treba
v nékterych céastech s rozsahlymi les-
nimi porosty zamezit vyrobé drevéné-
ho uhli, protoze jeho vyroba a pouziva-
ni zplsobuje vyznamné emise skleni-
kovych plynt. Dal$im divodem je také
zachovani lest, které 1épe zadrzuji des-
tové srazky a potazmo tak odtece vice
vody do rek a do prehrad. Jenze kdyz
nejde proud, na ¢em si uvari i lidé ve
méstech, kdyz nebudou mit k dispozi-
ci ani drevéné uhli? Na vsi nic jiného
nez jednoduché topenisté na drevéné
uhli stejné nemaji. Ti, kter si to mo-
hou dovolit, instaluji dieselové agrega-
ty, aby mohli vyuzivat elektrické spo-
trebice a pri blackoutu svitit. Ale pak
velmi vyznamneé rostou emise ze spalo-
vani nafty, takze je to celé zaCarovany
kruh.

@ Vas projekt ma mimo jiné za cil
navrhnout zmirnéni dopadu geori-
zik. Jak by se ziskanych poznatkii
mohlo vyuzit?
Georizika jsou vlastné vSechny prirod-
ni i ¢lovékem zpusobené udalosti nebo
procesy na povrchu Zemé, které mohou
byt rizikové pro ekosystémy, Clovéka,
spolecnost nebo infrastrukturu. Mize
sem patrit i sopecné ¢innost nebo ze-
métreseni, které v nasich oblastech ne-
jsou prilis aktualni (treba v Italii nebo
Recku uZ ano), ale i cel4 fada procesti
ovlivnénych pravé zménou klimatu, za
kterou je Cloveék také Castecné zodpo-
védny: zvySend eroze a rizika sesuvl,
extrémni srazkové udalosti a bourky,
povodné, sucha, lesni pozary, zmény ve
skladbé lesnich ekosystému souvisejici
s nartstem teploty. A to nemluvim o ri-
zicich, ktera Clovék zpusobuje piimo,
treba znecisténi zejména v oblastech
svéta, kde neexistuje environmentalni
regulace. My se pokousime témto pro-
cestim porozumét, i kdyz vime, Ze jsou
ze své podstaty velmi slozité. A pré-
vé proto potrebujeme dat dohromady
odborniky z ruznych specializaci, aby-
chom to vSe byli schopni rozklicovat.
Vysledkem by mély také byt nastroje
(napriklad modely) pro lepsi predpoved
rizikovych udalosti, které by mohla vyu-
7it statni spréva, napiiklad Cesky hyd-
rometeorologicky tstav - ten je nasim
dalezitym partnerem. Také se pokusi-
me vyvinout technologie pro recyklaci
odpadi za Gcelem znovuziskavani su-
rovin, které jsou v odpadech obsazeny,
nebo inovativni postupy, které pomo-
hou v likvidaci znecisténi zpusobeného
Clovékem.
Za rozhovor dekuje
Magdalena Broschovd

1. Prirodovédci.cz - Magazin Prirodovédec-
ké fakulty Univerzity Karlovy 04/2023,
str. 7.

nové mésto 05/2024
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Vzacnost
Zlvota
s Bohem

CLOVEK V DNESNIi DOBE

6

Obdivuji, s jakym klidem zvlada Ludmila Bukovanska
i slozita jednani v prazském Centru Mariapoli, kde pra-
cuje, pri ubytovavani, tlumoceni a dalsich ¢innostech...
Urcité ma néjaky ,figl” nebo ,vychytavku”, kterou by
nam mohla poradit.

® Povéz nam nejprve néco o své rodiné...

Pochazim z Liberce, z krestanské rodiny. Mam jednu o rok
mladsi sestru. Rodice, kteti jsou jiz v nebi, nas vychovavali
k otevienosti pro druhé. Ne teoreticky, ale prikladem svého
Zivota.

Maminka se po dlouhé roky starala o babicku, tatinkovu
maminku, ktera trpéla tézkou stareckou demenci. Dokazala
si vS§imnout, co kdo potreboval. Naprtiklad si vzpominam, jak
jsme jednu zimu se sestrou chodily nosit uhli tridni ucitelce,
ktera byla del$i dobu nemocna.

Nedaleko od nas zila jedna nevidoma pani. Bydlela u hlav-
ni silnice a v zimé, kdyz napadl snih a radlice protahovala
silnici, cesticka k jejimu domu skoncila v zavéji. Maminka si
toho vSimla a od té chvile jsme se vSichni, véetné tatinka, stri-
dali a s lopatou chodivali vyhazovat snih. Navazali jsme s ni
pratelstvi a se sestrou jsme se stidaly v uklidu jejiho bytu.
Pozdéji, kdyz k ni chodili jeji dalsi nevidomi pratelé, jsme jim
chodivaly Cist knizku na pokracovani.

Casto jsme jezdili i do rodi$té maminky, do horské chaloup-
ky v Podkrkonosi, nedaleko Vysokého nad Jizerou, k dédec-
kovi a k babicce. Tam jsme se sestrou travily stastné chvile
uprostred krasné prirody. Nas domov byl vzdy otevieny pro
kazdého.

@ Co té formovalo v duchovnim zivoté?
Kdyz jsem vychdazela zakladni $kolu, zacala jsem se ucastno-
vat setkani mladdeze ve farnosti. Spolecenstvi se rozrustalo
nejen o nase vrstevniky z Liberce, ale i o mnoho studenti
z celého Ceskoslovenska, kteii studovali na textilni fakulté.
Ve farnosti jsme méli vyborného mladého knéze ze Sloven-
ska a diky nému jsme poznavali, Ze evangelium lze také zit
a dokonce Ze se podle ného mlzeme v Zivoté povzbuzovat
i sdilenim svych zkusSenosti. Byl to pro mé veliky objev! Po-
stupné jsem pochopila, Ze ve spolecenstvi nemohu jenom
pasivné prijimat, ale mohu také davat. Délit se o to, co se mi
povedlo a také o to, co se mi tfeba nepovedlo. Toto sdileni
upeviiovalo nase vztahy a na setkanich jsme casto zakou-
Seli JeziSovu pritomnost podle jeho prislibu: ,Kde jsou dva
nebo tri shromazdéni ve jménu mém, tam jsem ja uprostred
nich.”

Tento Zivot nam dodéval silu a odvahu i v tézsich chvilich.
V té dobé nebylo jednoduché priznat se k vire a byla pri-
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lezitost urcitym zpusobem pro viru i néco vytrpét. Ja jsem
napriklad z tohoto divodu nedostala doporuceni na $kolu.
Chtéla jsem se jako moje maminka stat ucitelkou v mater-
ské skole. S nabozenskym presvédcenim to ale mozné ne-
bylo. Kdyz mi to reditel sdéloval, nebylo mi lehko, ale vzpo-
mnéla jsem si na vétu z evangelia: ,Kdo se ke mné prizna
pred lidmi, i j& se priznam pred svym Otcem v nebi.” To
bylo silnéjsi, protoze jsem vzécnost zZivota s nim jiz zakusila.
Stala jsem se zdravotni sestrou a pracovala jsem v Liberci
na hemodialyze.

@ Jaka byla tvoje cesta k zasvécenému Zzivotu?

Nad tim, jaké je moje povoléani, jsem premyslela jiz dlouho
a modlila jsem se za to. Presto, ze mé pritahoval zivot v ro-
diné, citila jsem Jeho volani k zasvécenému zivotu. Neméla
jsem ale odvahu dat Bohu souhlas. To rozhodnuti a sila rici
Bohu: ,Tady jsem, a jestli chces, tak se ti davam*, jsem po-
prvé svobodné vyslovila po prvnim diecéznim setkani v Lito-
méficich v roce 1991, na jehoz pripravé a prubéhu jsem se
podilela. Tam jsem pochopila, Ze mé Buh vola do jesté Sirsi
rodiny, nez by byla ta moje prirozena.

Protoze jsem poznala spiritualitu Hnuti fokolare, pritaho-
valo mé to pravé tam. Po néjakém case jsem se prestéhovala
do Prahy, abych mohla vice poznat zivot v komunité fokolare.
Po nékolika letech jsem odesla do Loppiana blizko Florencie
na dvouletou formacni Skolu, kde jsme zazivaly opravdovou
mezinarodni zku$enost. Zila jsem v malé komunité bézny
Zivot jako v rodiné spolu s dalSimi jedendcti dévcaty, kazda
zjiné zemé. NasSe zvyklosti, zpusob délani béZnych véci i zpu-
sob premysleni byly zcela odlisné. Ale diky usili prekonat
vSe laskou, ktera mnohdy prochazela laskou k Jezisi na krizi,
jsme udélaly zkuSenost, Ze jednota je i pfes vSechnu rtiznost
mozna. Bylo to cvicisté Zivota, nesené obrovskou davkou du-
chovni potravy, kterou jsme zaroven dostavaly na hodinéch
studia teologie a skrze charisma Chiary Lubichové, zaklada-
telky Hnuti fokolare.

Ludmila Bukovanskd nyni Zije
ve fokoldre v Praze-Vinori.
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Se sestrou a rodici.

® Co pak nasledovalo?
Poté jsem prozila rok v prazském fokolare. Ale protoze pra-
vé v té dobé tézce onemocnéla moje maminka, stiidala jsem
se se sestrou v péci o ni. Spolec¢né jsme ji doprovodily az do
nebe. Nésledovaly krésné tfi roky v Brné. Prisla jsem tam pu-
vodné, abych pomohla s péci o tézce nemocnou maminku jed-
né fokolarinky - Misi. Tato okolnost nahréla tomu, Ze v Brné
mohlo vzniknout nové fokolare. Byla to krasnéa zkusenost,
kterou jsme prozivali spolecné s fokolariny, kteti v Brné jiz
fokolare méli. Pracovala jsem v dentélni ordinaci jako zdra-
votni sestra a se svym Séfem - 1ékarem mame do dneska hez-
ky pratelsky vztah.

Od roku 2003 zacalo mé nové dobrodruzstvi spojené s Vi-
nori. Byla jsem pozadana, abych pomohla pti zac¢inajicim fun-
govani Centra Mariapoli a tato zkuSenost trva dodnes.

@ Mas néjakou zajimavou zkusenost s nékterym klien-
tem Centra Mariapoli? Rada hostii se k vam vraci, pro-
toze se citi dobre a prijati. Také organizujete radu kon-
gresii - jak celostdtnich tak celosvétovych!

Zkusenosti je za ta 1éta opravdu dlouhd rada. Musim ale Tict,
ze se vzdy jednalo o zkuSenost spolecnou. Od zacatku jsme
zde pracovali jako tym, kterému zélezelo na tom, abychom
zde mohli vytvorit takové prostredi, aby se u nas navstévnici
néjakym zpusobem mohli dotknout BoZi pritomnosti. Jednak
aby se setkali s né¢im péknym, protoze Buh - krasa se dotyka
i skrze hezké prostredi. A také aby se setkali s harmonickymi
vztahy, které by vyzarovaly Jeho pritomnost. Snad se nam to
do urcité miry dari, protoze se Casto setkavame s tim, ze hos-
té rikaji, Ze u nas na né dycha pokoj a atmosféra, kterou jinde
neciti. Nékteri se vraceji a rikaji, Ze jsou zase doma. Vztahy
ina hovory o vite...

Poradaji se zde v ramci Hnuti fokolare setkani, ktera
jsou mnohdy mezinarodni, Centrum Mariapoli ale vyuziva-
ji i dalsi organizace - napriklad celosvétovy kongres mla-
dych 1ékartu z oboru angiologie. Vraceji se i skupiny s lidmi
se zdravotnim postizenim - radi vyuzivaji toho, Ze cely ob-
jekt je bezbariérovy. Jezdi k ndm i skupiny vojakll z Némec-
ka, se svymi evangelickymi vojenskymi kaplany.! Snazime
se také o spolupraci s obci, naptiklad po vypuknuti valky na

Ukrajiné jsme dali k dispozici ¢ast ubytovaci kapacity pro
uprchliky.

® Sledujes celoevropskou aktivitu Spolec¢né pro Evro-
pu. Co bys o ni rekla?

Iniciativa Spolec¢né pro Evropu je volné sdruzeni hnuti a ko-
munit z riiznych cirkvi. Vloni na podzim jsme se zacastnili
spolecné s prateli ze Schonstattského hnuti inspirativniho
setkani v rumunském Temesvaru.?

Tato iniciativa nas vede i ke vzadjemnému propojovani se
mezi hnutimi v rdmci Ceské republiky. SnaZime se podpotit
modlitbou nebo i osobni icasti na akci druhého hnuti. Napri-
klad o Vanocich jsme sli pomoct Hnuti Sant "Egidio pri vanoc-
nim obédé pro lidi bez domova.

® Také mas radu ekumenickych kontaktii...

Nékolik kontaktt a pratel na ekumenickém poli mém. Jed-
nim z nich je i kazatel Cirkve bratrské ThDr. Pavel Cerny.
Vzdy je velmi obohacujici divat se na spolecnost a zivot kolem
nas z jiného thlu pohledu. Pred Vanocemi jsem se zucastnila
bohosluzby v jeho farnosti ve Stodllkach, kam byl pozvany
i predstavitel jednoho kiestanského spole¢enstvi z Nazareta.
Vypraveél svoji zkusenost, jak spolecné s dalSimi kiestany skr-
ze konkrétni pomoc propojuji lidi jak z zZidovského, tak i z pa-
lestinského prostiedi. Konkrétni ldska muze bourat predsud-
ky i hranice. Bylo to pro mé velmi silné svédectvi.

@ Na co vsechno jsem se té zapomnél zeptat? Treba na
konicky?
Mém rada prirodu, turistiku, bézky, rada si zazpivam nebo
zajdu na pékny koncert.

Za rozhovor dekuje Petr Ettler

1. Viz Nové meésto 4/2024, str. 13.
2. Viz Nové mésto 2/2024, str. 22-23.
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Dité a mobil

VZTAHY, RODINA, SPOLECNOST

Jak ovliviiuje détstvi uzivani mobil-
niho telefonu? Jaka nastavit pravi-
dla? Cemu by rodi¢e méli vénovat
pozornost? O tom vSem piSe pro
Nové mésto psycholozka a psycho-
terapeutka Ilona Spanhelova.

Kdyz jsem napsala nadpis, hned mé na-
padlo réeni , Dobry sluzebnik, zly pan”.
Pokud se chceme podivat na to, jak déti
pouzivaji mobil, je jisté dllezité zamy-
slet se nad tim, jak jej pouzivame my
rodice.

DOSPELY o
- PRIKLAD PRO DITE

My jsme totiz velkym prikladem pro
dité. A tak se na chvili zamysleme. Pou-
zivame mobil vzdy jenom k tomu, kdyz
chceme néco zjistit, néco druhému na-
psat? Nebo jsme stale na WhatsAppu,
na riznych chatech, sledujeme na goo-
glu, co je nového, co se stalo, na You-
Tubu prohlizime nové recepty, zajima-
vosti... A sledujeme to vzdy tak, ze ko-
mentujeme - beru si mobil, protoze se
chci podivat, jak hréla Sparta se Slavii?
Nebo ho mame porad v ruce a s roztris-
ténou pozornosti kontrolujeme novin-
ky na mobilu a zaroven sledujeme nebo
poslouchdme druhého, co nam rika?
Pak jej nesledujeme s pozornosti, s re-
spektem. Snad se nestane, ze by druhy
byl pak tak smutny nebo otraveny, ze
by ho tyto situace vedly k mens$i daveé-
re sdilet s ndmi svij Zivot, své radosti
a starosti.

Je dulezité, abychom i my, rodice,
méli sva pravidla a tato pravidla pak
predavali ditéti. Pokud totiz neposlou-
chame, co nam chce rict manzel/man-
zelka, protoze jsme pravé zaujati né-
¢im, co si ¢teme, nechtéjme po détech,
aby odlozily mobil, kdyz si s nimi povi-
dame. Pokud odchazime od stolu pri jid-
le, protoze nam nékdo vola, pak mozna
nevédomky davame ditéti priklad, ze je
samo dité. Mozna totiz i po ném chce-
me, aby neodchézelo od stolu, nebralo
si k nému mobil. Jaky divod ma tedy
rodic, ze to déla?

Pokud tedy necekéme néjakou dile-
Zitou zpravu - z nemocnice, z uradu, ze
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Ilustrac¢ni foto: Unsplash

skoly... mdme nechat mobil zvonit (jes-
té lépe jej ztlumit) a az dojime, tak poté
se k nému vratit a zavolat na ono ¢is-
lo, pokud to tak vyhodnotime. Pokud je
to Cislo nezndmé, zrejmé se nam ozve
samo, kdyz bude nékdo néco potrebo-
vat.

Tim, Ze dodrzujeme my dospé-
li urcity rezim spojeny s mobilem,
predavame tento rezim i ditéti.

REZIM

Jaky rezim to mé byt?

Vzdy pro nas ma byt dulezitéjsi ¢lo-
vék a osobni kontakt s nim. Mame si
udélat rezim pro pouzivani mobilu a na
tomto rezimu se domluvit.

Je velmi vhodné si s ditétem tento re-
Zim nastavit predtim, nez mu daruje-
me prvni mobil. A jasné to komunikovat
v celé rodiné. Nastaveni mé byt na obou
rodi¢ich - na jejich domluvé. Pokud je

dité starsi, ma mit pri tomto nastavova-
ni poradni hlas.

Napriklad, kdyz prijde dité ze skoly,
je mozna unavené a chce stravit 20 mi-
nut ¢asu nicnedélanim a divat se na mo-
bil, je to v poradku. Rodi¢ ma védét, na
co se dité diva, ma s nim mluvit, co vidé-
lo, co bylo zajimavé a ma omezit stran-
ky, na které se dité divat nesmi. M4 se
domluvit na rodicovské kontrole, ktera
omezi ditéti ¢as a pristup k riznym apli-
kacim a strankdm na mobilu.

Dité ma dostat svij prvni mobil kvili
néjakému diivodu - napriklad, kdyz za-
¢ne chodit samo ze Skoly domu a chce-
me s nim mit kontakt, jakousi jistotu, ze
doslo domd.

Nase nejmladsi dité zacalo chodit
domu samo na konci prvni tridy, ¢ili v tu
chvili dostalo sviij prvni mobil.

Kdyz dité dostane mobil, je vhodné
mu i Fict, jaky ¢as na ném muze stravit
a pripadné hned nastavit i onu rodicov-
skou kontrolu. Svétova zdravotnicka
organizace vydala doporuceni, aby dité
do 5 let nebylo na telefonu, tabletu vice
nez hodinu denné.

I kdyz je dite vétsi, chodi na druhy
stupen zakladni skoly, doporucuji
mu, aby nebylo na telefonu, table-
tu vice nez dvé hodiny denné. I kvi-




li jeho psychickému zdravi se také do-
porucuje, aby mobil odlozilo nejpozdé;ji
dvé hodiny pred spanim.

Cili je dfileZité, aby dité nespalo
s mobilem v posteli, nemélo ho na noc-
nim stolku. Proc¢? Je to urcité lakadlo,
které ho mliZze pritahovat, aby se podi-
valo, sledovalo, kontrolovalo, zda mu
nékdo nenapsal...

Zkusme se nad tim zamyslet i my do-
spéli. Kdyz mame na pracovnim stole
mobil, moznd i pfi pracovnich schuz-
kach, tak se sem tam podivame, zda
nam nékdo nenapsal nebo nevolal.

Pak se plné nesoustredime na to, co
nam druhy rika, co se resi...

Dulezité odloZit mobil pred spankem
je také proto, aby dité neslo spat s pl-
nou hlavou zazitkl, vjemu, postreht,
slov, co kdo rekl, udélal. Chce to cCas,
aby tyto zazitky dité vstrebalo, mluvilo
o nich...

PREMOCT SE

Dilezité je vést dité k praci se svou
vlastni vlli ¢ili schopnosti premoct se.
Tato vile se projevuje v mnoha vécech.
Ditéti se nechce jit si uklidit sttl, vykli-
dit mycku... Tam je zapottebi, aby za-
pnulo svoji vuli. Vile je dalezitd i pro
odloZeni mobilu. Mluvme s détmi o vili,
jakou ji mame my, jakou ji ma dité a jak
s ni pracovat.

Mluvme o tom, co détem pomaha,
aby se od mobilu odtrhly. Je tady ro-
di¢, ktery prisel domt a dité s nim chce
stravit Cas, chce s nim sdilet zazitky
z daného dne, nebo se chce zavrit v po-
koji a délat si tam, co ono samo chce?
A proc je to tak? Kdy doslo k tomu, Ze je
to tak, co to ovlivnilo?

SPOLECNY CAS
RODICE S DITETEM

Jak sdilime spolecny cas my rodice
a dité? A mame tento spolecCny cas?

DITE A SKOLA

Ja bych byla osobné pro to, aby se mo-
bily ve Skole zakazaly. Vim, Ze hlavné
spousta déti se mnou nebude souhlasit.
Pokud by se néco délo, ucitel ma vzdy
¢islo mobilu na rodi¢e a muze mu dat
védét...

Pokud se totiz zakéze pouzivani mo-
bilu ve vyucovani (nékde je to stale
dovoleno), zakaze se mobil o prestav-
kach, mozna to bude zpocatku pro déti
,hrozné, blbé”. Kdo vi, jak a ¢im si Cas
0 prestavkach nahradi. Bude to hrou

Ilustraéni foto: Atulhost.com

ping-pongu? Bude to vzajemnym povi-
danim? Bude to hrou stolnich her, které
budou ve tridé?

Co se diky tomu muze stat? Mize se
rozproudit slovni interaktivni komuni-
kace mezi détmi, muze se rozproudit
zajem jednoho o druhého, pozornost ke
druhému, castecné sdileni Zivota jed-
noho s druhym. Dité se pak muze stat
méné sobeckym, veselejsim, spontéan-
neéjsim.

1 kdyz je dité na mobilu, na social-
nich sitich, je vhodné, aby tyto akti-
vity vyvazovalo sportovnim vyzitim.
Béhem, fotbalem, jizdou na kole... ¢im-
koliv, co by mu pomohlo rozhybat celé
télo. Aby nebyla aktivni jen hlava, ale
celé télo, abychom hlavu nepretézovali,
ale dali moznost i télu k rozhybani.

I v poradné vidim u néctiletych déti
velkou souvislost mezi vysokym uziva-
nim technologii a psychickymi potize-
mi. Znam déti, které travi mnoho ho-
din denné na mobilu, pri hrach. Nosi
si jidlo do pokoje, netravi spolecny Cas

I v poradné vidim

u nactiletych déti

velkou souvislost
mezi vysokym

uzivanim
technologii
a psychickymi
potizemi.

s rodinou, maji zanesené pokoje tali-
11, $pinou, odpadky, Spinavym oblece-
nim... usinaji velmi pozdé a s mobilem
v posteli. I kvili této zvyklosti jsou vice
citlivé, popudlivé, neurotické, vzteklé,
nedutklivé.

Dulezité je, aby si s nimi rodice pro-
mluvili, ukézali jim svij priklad, byli
v pravidlech jednotni a laskyplné pevni.

SOCIALNI SITE

Doporucuji, aby socialni sité Tik
tok, Instagram, Snapchat ... napred
navstivil rodi¢ sam. Musel by si zalo-
Zit sdm ucet a zfejmé by mu tyto sité na-
bidly néco jiného, nez by nabidly ditéti.

Nebo je vhodné, aby se rodi¢ podi-
val na tyto socialni sité u nékoho jiné-
ho a podle toho posoudil, zda jsou pro
jeho dité vhodné. Ja sama bych napii-
klad pristup k Tik toku ditéti viibec
nedovolila, protoze prispévky na ném
jsou z mého pohledu velmi rozmanité,
mnohdy nevhodné, zavadejici.

Doporucuji rodi¢um zvézit, kdy a na
jakou socidlni sit dovolit ditéti pristup.
Zda od 13 let nebo pozdéji nebo vibec.
Dulezité je, aby mél rodi¢ pripravené
padné argumenty, z jakého divodu to
nedovoluje.

Velmi zalezi na zralosti ditéte, na ote-
vienosti ditéte a rodi¢e v komunikaci
a na vzajemném vztahu a respektu.

A tak znovu chci zopakovat to, co
jsem napsala v uvodu - mobil je dob-
ry sluha, zly pan. Mluvme s ditétem
o tom, co to pro nas rodicCe a pro dité
znamenda. A nezapomenme na to, ze to,
co vytvari nas vztah s ditétem, je treba
posilovat a davat tomu prostor a Cas.

Ilona Sparihelovd

nové mésto 05/2024
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Mobily a deti
v nasirodine

VZTAHY, RODINA, SPOLECNOST

RODICOVSKA KONTROLA

Méme Ctyri déti. Dcerdm jsme prvni
mobil poridili asi v paté tridé. Mame
zkuSenost, ze ho vzdy pouzivaly hlav-
né jako komunikacni kanal a na poslech
hudby. Nastavili jsme ,family link - ro-
dicovska kontrola“. Od patnacti let ji
maji zruSenou, protoze nezklamaly nasi
duvéru a to snad potrva i dal.

Kluci jsou mladsi, takze jesté vlast-
ni mobil nemaji. Vidime ale, Ze pro né
je to lakadlo uz ted, zejména na hry
a pous$téni ruznych videi. TakZe na nés
zebraji o pujceni ,aspon na chvilku”.
Vnimame, Ze jsou pak vzteklejsi a ja-
koby mimo realitu. Urcité je tedy Ce-
kaji podobné pravidla a spiSe prisnéj-
§i, vzhledem k tomu, jak je to k mobilu
tahne. K.

CO NEZVLADAME ,, OSEFOVAT“

Jsme velkd rodina a mezi nasimi détmi
je znacné vékové rozpéti. Nejsme za-
stanci restrikci, tak jsme nejprve u déti
néjaka prisnéjsi pravidla nenastavova-
li. Zavedli jsme ale vypnuti mobill do
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Vv

vék pro uzivani mobild je kolem 10 aZ
12 let, kdy se déti tézko od displeje
odtrhavaji. V pozdéjsim véku uz zad-
na naSe pravidla neprijimaji, ale podle
nés je dllezité nacvicovat sebekazen
od mladsiho véku, a to nejen v oblas-
ti mobilt. I kdyz jsme doted pro tuto
oblast nenasli ten spravny kli¢ a rliz-
né bojujeme, po zkuSenosti se starsimi
détmi jsme u téch mladsich dislednéj-
§i a dovolujeme jim jen 20 minut den-
né. Po prazdninach dostane mobil nase
tretacka, ale nebude v ném mit pristup
k internetu.

Tim, ze mame hodné déti a povinnos-
t{, nemizeme miru ¢asu na mobilu upl-
né ohlidat a déti nasi nepozornosti ¢as-
to vyuzivaji. Ale to, co nezvladame ,08é-
fovat”, se ucime svérovat blahoslave-
nému Carlovi Acutisovi a Panné Marii.

E.

VEDENI K ZODPOVEDNOSTI

V nasi rodiné dité dostava vlastni mo-
bil ve ¢tvrté tridé. Stanovili jsme Cas
straveny hranim her na mobilu. Nejpr-

Ilustracni foto: Pixabay

ve to bylo 30 minut, ale s vékem déti
se tato doba hur kontroluje a dost pro-
dluzuje. Déti maji v mobilu pristup
k internetu, ale ze socialnich siti maji
jen WhatsApp. Nechceme, aby se s te-
lefonem zaviraly v pokojicku, ale mame
v kuchyni jednu policku, kam vsichni
mobil odkladame.

Nedavno jsme se synem resili, Ze ¢as-
to vyuzije nasi nepritomnosti k tomu,
aby byl na internetu nebo hral hry. Vy-
préavéla jsem mu, Ze ja jsem svuj prvni
mobil méla az po stredni skole, a tak ne-
vim, co je détstvi s mobilem. Tudiz mu
ani neumim poradit, jak ziskat odstup.
Rikala jsem mu, e se mnohokréat stane,
Ze bude nékde bez nés rodi¢a a bude
mit u sebe mobil. Ze je jen na ném, jak
se k tomu postavi a on sdm si musi urcit
miru a uvedomit si, co mu mobil dava
a bere. Méla jsem radost, ze tentokrat
jsme si mohli rict nase nazory v klidu.

B.

DOVOLENA BEZ MOBILU

Kamaradi nam jednou na tyden pujcili
chatu s bazénem na kraji obce u lesa.
Cekala nas tedy velmi ldkava dovolend
tehdy jesté s malymi détmi. Réno vy-
let, poté uvarit obéd, odpoledne u bazé-
nu a vecer néjaky film. Prosté parada.
Kromé plen, noc¢niku,... a dalsich nut-
nych véci, které ¢lovéku zaberou zava-
zadlovy prostor v auté, at je jakkoli vel-
ky, jsme si shalili i notebook a mobily,
protoze je prosté dobré obcas vypnout
a v ramci relaxace odplout do svéta vir-
tuélniho.

Kdyz jsme dorazili a vybalili své véci,
dosli jsme ke zjiSténi, ze na chaté po-
chopitelné neni wifi, ale ani mobilni
signadl, a tak jsme byli i bez dat. Tak-
Ze konec nadéji na unik od déti a reali-
ty. Mobil se dal pouzit jen jako tézitko
¢i podlozka pod nohu stolu. Byli jsme
tak odkazani jen na sebe. Zda se to jako
v zdsadé normélni a skvéla prilezitost
byt si bliz, ale...!

Prvni dny bylo citit, Ze jsme vice po-
drazdéni a obcasné uvolnéni v podobé
kouknuti se na notifikace mobilu ndm
velmi chybélo. Tedy nékomu vice a ji-
nému méné. Byli jsme odkazani na hry
a na neustaly kontakt s ostatnimi ¢leny
rodiny. Chvili jsme dokonce i zvazovali,
Ze to prosté vSechno zabalime, proto-
ze ,,co tady???“. Kouzlo se dostavilo po
dvou dnech, kdy se to zlomilo a zaca-
li jsme si sebe opravdu uzivat a jesté
dlouho po skonceni této dovolené jsme
na ni vzpominali.
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Na hrane

mezi dvema svety

POSEZENI

SE SESTROU CYRILOMETODEJKOU

BYT UCITELEM
- BYT CLOVEKEM

Na svdtek sv. Ludmily (16. zdri) se
v nasi zemi slavi Den cirkevniho skol-
stvi. O zkuSenosti se skolstvim, ale i se
spolecenstvim sester se s ndmi rozdéli-
la sestra Hedvika (Ludmila) Simsikovd
z Brna. Je provin¢ni predstavenou
Ceské provincie Kongregace sester sv.
Cyrila a Metodéje, kterd je zrizovate-
lem Cyrilometodgjské cirkevni zdkladni
skoly a Cyrilometodéjského gymndzia
a stredni odborné skoly pedagogické
Brno.

® Jaky madte vy osobné vztah ke
Skolstvi?

Moznd, ze s trochou nadsazky muzu
rict, ze Skolam, které jako sestry zri-
zujeme, patri kus mého srdce... Prozila
jsem v nich jako ucitelka 30 let Zivota,
a i v soucasné dobé tvori podstatnou
a daleZitou ¢ast mé sluzby.

Musim priznat, Ze na zacatku svého
reholniho Zivota jsem ucitelkou viibec
byt nechtéla a ani jsem o tom nikdy
neuvazovala. Myslela jsem si, ze budu
pracovat u mentalné postizenych deéti,
kde, jak jsem védéla, sestry cyrilometo-
déjky pracovaly.

Vroce 1991, kdy jsem po maturité na
gymnaziu a nasledném noviciatu u ses-
ter ,cyrilek” prisla do Brna, byly nase-
mu spolecenstvi v prvni viné restituci
vraceny obé budovy na Lerchové ulici
a tim se nam, sestram, otevrela moz-
nost vratit se k jednomu z poslani nasi
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Foto: archiv s. Hedviky

Sestra Hedvika
(Ludmila)
Simsikova.

Kongregace - vychové a vzdélavani déti
a mladeze.

Za timto ucelem byla ziizena Cyrilo-
metodéjska cirkevni zékladni Skola, ve
které jsem spolu s dal$imi tremi sestra-
mi od jejiho zalozeni pracovala. Nejpr-
ve dva roky ve Skolni druziné a od roku
1994 jako ucitelka na prvnim stupni.
Svoji praci jsem postupem casu vnima-
la jako veliky dar od Pana. Byla jsem
vdééna rodiciim za divéru a Bohu za
prilezitost poznat déti ve véku, kdy jsou
jesté déti, na nic si nehraji a nic neskry-
vaji. Bavilo mé poznavat, v ¢em jsou je-
dinecné, a pomahat jim prekonéavat to,
co jim nejde... vidét je rust. Byla a je to
moje radost.

Velikou mérou mi k prozivani rados-
ti z u¢eni pomohl a dllezitym osobnim
vzorem pro mé byl pan profesor Hejny,
ktery mi ukazal, ze byt ucitelem zname-
na predevsim BYT CLOVEKEM.

@ Jak vnimate misto vds sester ve
Skole?

Plsobime na obou na$ich $kolach
napric¢ profesemi. Jsme ucitelky a vy-
chovatelky, zapojujeme se do provo-

zu, pracujeme v kanceléri. VSude, kde
jsme, pracujeme v habitech. Kazdy, kdo
se s nami ve skole setka, vi, kdo jsme,
a vi, koho se snazime do zivota Skol
prinaset. Myslim, Ze to je nés tkol. Po-
svécovat misto, kde pracujeme, a pod-
porovat vzdjemné vztahy napri¢ sko-
lou... Velikymi pomocniky jsou nam
v tom knézi - nasi spiritualové.

® Co déti a rodice ocekdvaji od
toho, ze budou chodit do cirkevni
skoly a co se jim snazite nabidnout?
Posldanim CM skol je poskytnout dé-
tem a mladym lidem kvalitni vychovu
avzdélani opirajici se o krestanské hod-
noty.

Cilem je vytvorit bezpecné a pod-
porujici prostredi, které umoznuje
formovani osobnosti kazdého jednot-
livce, rozviji schopnost komunikace,
spoluprace, ochotu ke vzajemné pomo-
ci a podpore a klade duraz na hledani
smyslu zivota, na tctu k ¢lovéku, jeho
svobodu a distojnost.

Moc mé tési, Ze pro nékteré se nase
skola stala ,rodinnou skolou”, kde uz
vzdélavame dalsi generaci.

® Jaké madte dalsi plany? Co vam
lezi na srdci?

O prazdninach Kongregace sester zaca-
la se stavbou materské Skoly. Je to pro-
jekt pripravovany radu let a s Bozim po-
Zzehnanim a finan¢ni podporou evrop-
skych fondll a mésta Brna se konecné
zaéne realizovat. Skolka s kapacitou
50 déti bude soucdsti arealu nasich skol
na Lerchové ulici.

Stavbu a vSechny zélezZitosti s ni spo-
jené jsme sveérily Panné Marii, Matce
Nadéje, protoze DETI JSOU NASE NA-
DEJE...

@ Prdce ve skolstvi je ndaro¢nd. Co
vam pomadha zvladat nesnadné si-
tuace?
Vnimame, ze s pribyvajicim vékem
a postupujicim Skolnim rokem se ¢im
dal vic téSime na prézdniny. Nase dny
se zklidni, a i denni rezim je vlidnéjsi,
muzeme vstavat o chvilku pozdéji. Jsme
vic spolu, méame vice ¢asu na modlit-
bu, na osobni setkani s prateli, pékné
knizky, prochazky, zmrzlinu... Myslim,
nas, sester. Tak jako v rodiné, pokud se
véci resi spolecné, jsou snazsi, tak také
spolecenstvi a vzajemna blizkost (osob-
niivmodlitbé) poméhé zvladnout to, co
je tézké a narocné.

Za rozhovor déekuje

Ludmila Sturmovd

nové mésto 05/2024
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, 10 slovo vSak musite uvadet
ve skutek, a ne abyste

ho jenom poslouchali. To
byste klamali sami sebe."”

SLOVO ZIVOTA
Zari 2024

Téma poslouchani a uvadéni ve skutek je hlavnim tématem,
které autor verSe na tento mésic zdlraziuje. List Jakubtv
totiz pokracuje: ,Kdo se vSak dukladné zahledi do dokonalé-
ho zakona svobody a pritom vytrva, kdo neni jen posluchac
zapomneétlivy, ale skutecné podle toho jedna, ten v tom jed-
nani najde svou blazenost.” (Jak 1,25) A praveé toto usili po-
znat jeho slova a zit podle nich nas osvobozuje a prinasi nam
radost.

Dalo by se rici, ze biblicky vers pro tento mésic je sam
o0 sobé duvodem praktikovani Slova Zivota, které se rozsirilo
po celém svété. Jednou tydné a pak jednou meésicné Chiara
Lubichova vybirala jednu ucelenou vétu z Pisma a komento-
vala ji. Setkavali se, sdileli si prostrednictvim zkusenosti ze
zivota plody toho, co slovo plsobilo, a vytvareli sjednocené
spolecenstvi, které v malém ukazovalo, jakého socialniho do-
padu je zité slovo schopno.

»Tato iniciativa i pres svou jednoduchost vyznamné pri-
spéla ke znovuobjeveni Boziho slova v krestanském svéte
20. stoleti“! a predala ,, metodu”, jak zit evangelium a vzajem-
neé si sdilet jeho ucinky.

,TO SLOVO VSAK MUSITE UVADET
VE SKUTEK, A NE ABYSTE

HO JENOM POSLOUCHALIL TO BYSTE
KLAMALI SAMI SEBE.“

List Jakubtv navazuje na to, co Jezi$ hlésal, abychom usku-
tecnovali a zakouseli Bozi kralovstvi mezi nami - prohlasuje
za blahoslavené ty, kdo slysi jeho slovo a zachovavaji ho?. Za
svou matku a své pribuzné uznava ty, kdo slysi a plni Bozi slo-
vo3. Prirovnava slovo k semenu, které padne na dobrou pudu,
tedy do duse téch, kdo slovu naslouchaji dobrym a uprimnym
srdcem a uchovavaji ho. Oni pak prinaseji uzitek svou trpé-
livosti.

,V kazdém svém slové vyjadruje JeziS vSechnu lasku
k ndm,” pise Chiara Lubichova. ,Vtélujme ho, osvojujme si
ho a zakusime, jakou zivotni moc vyzaruje v nés a okolo nas,
kdyz ho zijeme. Zamilujme si evangelium do té miry, ze se
v néj nechame promeénovat a budeme ho prelévat na ostatni.
(...) Zazijeme osvobozeni od sebe sama, od svych omezenosti,
od naseho zotroceni. A nejen to, budeme svédky revoluce las-

nové mésto 05/2024

(Jak 1,22)

ky, kterou Jezis - svobodné zijici v nés - vyvola ve spolecnosti,
do které patrime.“®

,TO SLOVO VSAK MUSITE UVADET
VE SKUTEK, A NE ABYSTE

HO JENOM POSLOUCHALIL TO BYSTE
KLAMALI SAMI SEBE.“

Jak mlizeme uvadét ve skutek toto slovo? Rozhlédnéme
se kolem sebe a udélejme vSe, co je v nasich silach, aby-
chom se dali do sluzeb potrebnym malymi ¢i velkymi skut-
ky vzajemné péce, proménovali nespravedlivé struktu-
ry spolecnosti, bojovali proti nasili, podporovali gesta
miru a smireni, rostli v citlivosti a jednali ve prospéch nasi
planety.

V nasem zivoté a v zivoté spolecenstvi, v némz zijeme,
i v nasi praci tak vypukne skutecna revoluce.

Laska se projevuje v socialnich a politickych ¢inech, které
usiluji o budovani lepsiho svéta. Z nasazeni jedné malé ko-
munity Fokolare vici nejzranitelnéj$im lidem bylo v Peru,
v Ldmudu, mésté v peruanské Amazonii v nadmorskeé vysce
2 330 metr, oteveno Centrum pro seniory pojmenované po
zakladatelce Hnuti.

»,Centrum bylo otevieno uprostred pandemické krize
a hosti padesét starsich a osamélych lidi. Dim, nébytek, na-
dobi a dokonce i jidlo dostalo centrum darem od komunity,
ktera zije v blizkosti. Byl to riskantni pocin, ktery se neobesel
bez potizi a prekéazek, ale v breznu 2022, kdyz centrum sla-
vilo prvni vyroci, usporadalo den otevienych dveri a oslavu,
které se zucastnili i politicti predstavitelé. BEéhem dvouden-
nich oslav se prihlasili novi dobrovolnici, dospéli i déti, kteri
se chtéji starat o osamélé babicky a dédecky a rozsirit tak
svou rodinu.“¢

Patrizia Mazzola
a tym Slova Zivota

1. Ch. Lubichova, Parole di Vita, Introduzione, a cura di Fabio
Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5); Citta Nuova, Roma 2017,
str. 9.

. Srov. Lk 11,28.

. Srov. Lk 8,21.

. Srov. Lk 8,15.

. Ch. Lubichova, Slovo zivota na zari 2006, taktéz v Parole di Vita,
a cura di Fabio Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5); Citta Nuova,
Roma 2017, str. 790.

6. Bilancio di Comunione 2022. Movimento dei Focolari, str. 67.
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,Kdo by chtel
byt mezi
vami veliky;,
at je vasim
sluzebnikem,
a kdo by chtel
byt mezi
vami prvni,

at je otrokem
vsech.”

(Mk 10,43-44)
SLOVO ZIVOTA

Rijen 2024

Jezis na cesté do Jeruzaléma pripravoval uz potreti své uced-
niky na dramatickou udalost svého umuceni a smrti. Avsak ti,
kteri mu byli nejblize, to nedovedli pochopit.

Mezi samotnymi apostoly dokonce vypukl konflikt - Jakub
aJan zadali, aby mohli zaujmout cestna mista ,v jeho slavé“!,
ostatnich deset se rozhorcilo, zacali si stézovat a skupina se
rozdélila. Tehdy Jezi$ vsechny trpélivé svolal k sobé a znovu
jim odhalil Sokujici novinku svého poselstvi:

»,KDO BY CHTEL BYT MEZI

VAMI VELIKY, AT JE VASIM SLUZEBNIi-

KEM, A KDO BY CHTEL BYT

MEZI VAMI PRVNI, AT JE OTROKEM VSECH.“

V této vété z Markova evangelia se obraz sluzebnika-otro-
ka stupnuje. Jezis nas vede od postoje prosté disponibility
v ramci uzké a bezpecné skupiny k naprosté vydanosti vSem
bez vyjimky.

Je to zcela odliSny a protichtdny névrh ve srovnani s lid-
skym pojetim autority a vlady, ktery patrné fascinoval samot-

né aposStoly a nakazil i nds. MiiZe toto byt tajemstvi kiestan-
ské lasky?

,Jedno slovo evangelia neni ndmi ki'estany prili$ zdurazho-
vano: slouzit. Zda se ndm staromodni, nehodné diistojnosti
clovéka, ktery dava a ktery prijima. A prece je v ném evan-
gelium celé, protoze je to laska. A milovat znamena slouzit.
Jezis neprisel poroucet, ale slouzit. (...) Slouzit, slouzit si na-
vzajem je krestanstvi, a kdo ho jednoduse uskutecnuje - a to
muze délat kazdy - ten udélal vSechno. A neni to ,vSechno',
které zistane samo, ale protoze je zivym krestanstvim, stane
se velkym pozarem.“?

»,KDO BY CHTEL BYT MEZI

VAMI VELIKY, AT JE VASIM SLUZEBNIi-

KEM, A KDO BY CHTEL BYT

MEZI VAMI PRVNI, AT JE OTROKEM VSECH.“

Setkani s JeziSem v jeho slové nam otevira oci, jak se to sta-
lo slepému Bartimaiovi v nasledujicich versich.> Osvobozu-
je nas od omezenosti nasich predstav, nuti nas premyslet
o horizontech samotného Boha, o jeho planu ,novych ne-
bes a nové zemé““. On, Pan, ktery umyva nohy®, svym prikla-
dem popira strnulost sluzebnych roli, které nase obcanska
a nékdy i ndbozenska spolecenstvi casto vyhrazuji socialné
slabsim lidem.

Krestanska sluzba tedy znamena napodobovat Jezisuv
priklad, ucit se od néj novému stylu spolecenského chovani
- plné se stat bliznim kazdého ¢lovéka, at uz se nachazi v ja-
kémkoli lidském, socialnim ¢i kulturnim postaveni.

Jak doporucuje Giovanni Anziani, metodisticky pastor
valdenské cirkve: ,(...) Kdyz vlozime svou divéru a nadéji
v Pana, ktery je sluzebnikem mnohych, Bozi slovo nés zada,
abychom v nasem svété a uprostied vSech jeho rozporu jed-
nali jako $iritelé miru a spravedlnosti, jako stavitelé mostt
smireni mezi narody. “®

Takto zil Igino Giordani, spisovatel, novinar, politik
a otec rodiny, v dobé poznamenané diktaturou. Svou zku-
Senost vyjadril témito slovy: ,Politika je v tom nejdustoj-
néjsim krestanském smyslu sluzebnici a nesmi se stat pa-
nem - nesmi se stat ani zneuzitim, ani nadvladou, ani dog-
matem. V tom spociva jeji funkce a distojnost: byt sluzbou
lidem, laskou k bliznim v praxi - prvoradou formou lasky
k vlasti.”’

Svédectvim svého zivota Jezis navrhuje védomou a svobod-
nou volbu: nezit uz uzavreni do sebe a svych zajmu, ale ,Zit
blizniho“ s tim, co citi, nést jeho bremena a sdilet jeho radosti.

Vsichni méme mensi Ci vétsi odpovédnost a autoritu:
v politické a spolecenské oblasti, ale také v rodiné, ve Sko-
le, ve spolecenstvi véricich. Vyuzijme svych ,Cestnych mist”
k tomu, abychom se dali do sluzeb spole¢ného dobra a budo-
vali spravedlivé a solidarni lidské vztahy.

Letizia Magri
a tym Slova Zivota

1. Srov. Mk 10,37.

2. Ch. Lubichovg, Servire, v ,Citta Nuova“, XVII, ¢. 12, 1973, str. 13.

3. Srov. Mk, 10, 46-52.

4. Srov. 2 Pt 3,13.

5. Srov. Jan 13,14.

6. https://www.chiesavaldese.org/aria covers.php?ref=111

7. P. Mazzola, Perle di Igino Giordani, Effata editrice Torino 2019,
str. 112.
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Mir zacCina
od nas

DUCHOVNI INSPIRACE

Prinasime velmi aktualni slova Chiary Lubichové, ktera
zazneéla na zaver letosniho Genfestu'.

Jste zde, abyste oslavovali a manifestovali ve prospéch obrov-
ského idealu: miru. Mir. Ale je mir tak aktualni? Urcité ano.
A moznd vice nez kdy jindy. A to nejen kvili desitkam valek,
které tu a tam na nasi planeté probihaji, ale také proto, Ze mir
je dnes ohroZen jinym, zaludnéj$im zplsobem.

Mir je dnes tak vzacny, ze my vSichni, dospéli i mladi, zod-
poveédni cCinitelé i prosti obcané, musime délat vSechno pro
to, abychom ho chranili. A tedy i vy, chlapci a dévcata.

Jisté, abychom védeéli, co mame délat, je treba dobre znat
ty nejhlubsi pri¢iny soucasné dramatické situace.

I vy vite, Ze ve svété nepanuje spravedlnost, Ze existuji bo-
haté a chudé zemé, hladovéjici lidé, zatimco Bozi plan s lid-
stvem byl takovy: vSichni jsou bratri a sestry v jediné velké
rodiné s jedinym Otcem.

Tato nerovnovaha je jednim z faktorli, mozna tim rozho-
dujicim, ktery vyvolava nelibost, nevrazivost, pomstu a te-
rorismus.

Jak tedy vytvorit vétsi rovnost, jak dospét k urcitému spo-
lecenstvi majetku?

Je jasné, ze majetek se nepohne, dokud se nepohnou srd-
ce. Je tedy zapotrebi sirit lasku, tu vzajemnou lasku, ktera
vyvolava bratrstvi. Je treba zaplavit svét laskou! A to tak, ze
zacneme od sebe.Stejné i vy, chlapci a dévcata.

Ale nékdo z pritomnych by se mé mohl zeptat: ,Je sluci-
telna laska, odhodlani milovat, s zivotnim stylem, ktery nam
predaly nase kultury?“

Ano, je to mozné. Hledejte ve vasich posvatnych knihach
a najdete - je takrka vSude - takzvané Zlaté pravidlo. Kres-
tanstvi ho zna ve forme: ,Jak chcete, aby lidé délali vam, tak
i vy délejte jim.” (Lk 6,31) A Izrael rika: ,Co sam nenavidis,
nikomu necin!“ (Tb 4,15)

Islam: ,Nikdo z vas neni skutecné vérici, pokud bratrovi
nepreje to, po cem sam touzi.” (Hadith 13, Al Bukhari) A hin-
duismus: ,Nedélej druhym nic, co by tobé pusobilo bolest,
kdyby ti to nékdo udélal.” (Mahabharata 5: 1517) VSechny
tyto vyroky znamenaji: méj tictu a lasku ke svému bliznimu.

Jestlize ty, muslimsky chlapce, milujes, a ty, krestane, mi-
lujes, a ty, zide, milujes, a ty, hinde, milujes, jisté dojdete
k tomu, ze se budete mit rddi navzdjem. A to mlze nastat
mezi vSemi. A tak se uskutecni kus univerzélniho bratrstvi.

Potom je zapotrebi milovat dalsi blizni a vy zvlast chlapce
a dévcata, se kterymi se v zZivoté setkate. Protoze kazdy ma
rad toho, kdo je mu podobny, a tak chlapce a dévcata mo-
hou pro velké idedly nadchnout a presvédcit nejlépe chlapci
a dévcata.

Milovat tedy. To je jedno z velkych tajemstvi tohoto oka-
mziku.

Milovat zvlastni laskou. Jisté ne takovou, kterd je zamére-
na jen na vlastni pribuzné anebo pratele, ale je to laska ke
vSem, sympatickym ¢i nesympatickym, chudym nebo boha-
tym, malym nebo velkym, k lidem z tvé vlasti nebo cizinctim,
préatelim nebo nepratelim... Ke vSem.

A milovat jako prvni, byt iniciativni, necekat, az nas bude
neékdo milovat.

A milovat nejen slovy, ale konkrétné, skutky.

A milovat se navzajem.

Mili chlapci a dévcata, budete-li takto zit, budeme-li vSich-
ni takto zit, univerzalni bratrstvi se rozsiri, rozkvete solida-
rita, majetky budou 1épe rozdélovany a na svété bude moci
znovu zazarit duha miru: na tom svéte, ktery za nékolik let
bude patrit vam.

Chiara Lubichovd
(26. kvétna 2002, Superkongres gen 3, Koloseum)

1. Vice viz str. 14, 15 a 20-22.

Chiarg na SLperkongresu
gen3® roce 2002 v Rimeé.
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Zivot
jako symitonie

DUCHOVNI INSPIRACE

Luigino Bruni, italsky ekonom, fokolarin, odpovédél na
Genfestu mladym na nékolik otazek: Muzeme v tomto
svété plném kontrastu jesté snit? Jak muzeme objevit
své misto ve svété? A jaké misto zaujima prace?

Nejvetsi sny se vzdy rodi v tézkych dobach, kdyz zhasnou
hvézdy. (...) Kdyz nejsou hvézdy, prichazi touha je znovu vi-
dét. Takze velké myslenky, velké sny, velka dila se rodi vzdy
v temnych dobach, kdyz jsou hvézdy zatemnélé. Protoze mla-
di lidé védi, ze drive nebo pozdéji se ty hvézdy vrati. Pokud
dnes chcete pochopit, kde vznikaji nejvétsi sny, jdéte do mist,
kde se valci, do favel - chudinskych ¢tvrti, ne do pétihvézdic-
kovych hotell v Aparecidé. Do mist, do Cernych dér déjin,
kde mladi lidé sni o téch hvézdach, které nyni nevidi. Ne-
existuje tedy lepsi doba nez ta vase, kdy muZzete snit a mit
velké sny.

Pak se dostavame ke druhé otazce: Jak objevit své misto
ve svété? To je dulezity dotaz. Vase misto ve svété nezavisi
jen na vas. (...) Je to jako sjizdéni reky na gumovém clunu.
Znate sjizdéni na kanoich? Samoziejmé musite, mlzete pad-
lovat, jisté, ale je tu také proud, ktery vas unéasi sem a tam.
Takze musite délat sviij dil, musite mit cil, ale uvédomovat si,

Ze vas pak zivot zavede i tam, kam treba nechcete. Nékdy je
to krasna cesta, o které byste si ani nemysleli, ze se na ni vy-
déte. Je tedy dulezité si béhem hledani, béhem plavby uzivat
cestu, nejen cil.

Ti, kdo si snad vytvorili svou vizi na zékladé viry, si moz-
na mysli, ze cloveék prichazi na svét uz s néjakou hotovou
partiturou, s néjakym projektem, ktery pro vas zamysli Buh.
Snad, nicméné jde o jazzovou partituru, kde je hodné, hodné
prostoru pro interpreta. Jak vite, kazdy jazzovy koncert je
jedinecny, neopakovatelny, protoze ten, kdo hraje, ma velky
prostor pro kreativitu, improvizaci. Je potreba si predstavit,
Ze Blih piSe s vami vasi partituru kazdy den. Je napsana, ale
je vni také velky prostor pro vasi kreativitu. A v této symfonii,
kterou je kazdy z vas, jsou potrebné i vSechny ostatni nastro-
je. Zivot neni koncert pro sélovy zpév. Zivot je symfonii, kde
je zapotrebi vSech dalSich nastroju. Kazdy ¢lovék kolem vés
hraje néjakou notu. To, jaci budete, zavisi na mnoha notach,
které zahraji vSichni ti, kdo vas znaji: rodice, pratelé a dokon-
lidi hraje spolu s vami.

A nakonec téma prace. Prace souvisi s nasi zivotni sym-
fonii. V tom, co zitra a dnes délate a budete délat - protoze
mnozi z vas uz pracuji - je zajisté jedna z dimenzi vasi symfo-
nie, je v ni urcité poslani. (...) Pravé v praci se projevuje vase
jedinecnost. S praci souvisi predevsim toto: pochopit, jaké je
mé misto ve svété, v tom specifickém svété prace, coz je také
jedinecna cesta k rozkvétu ¢lovéka. (...) Prace je velmi dlleZi-
t4, pokud neni jedinym mistem, kde budete ,hrat” svij zivot.
Kdyby se vam to stalo, hrozi, ze vas zivot vyhasne, protoze
v mladi bez prace neni stésti, ale jen s praci se Stésti nedosah-
ne. Protoze zivot je mnohem vice nez prace. Neni jen prace.
Protoze v Zivoté neni jen préce, je i zivot. VSechno nejlepsi!

Luigino Bruni

nové mésto 05/2024
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Summer]job

DUCHOVNI INSPIRACE

V PRAXI

ANEB KDE PRACE DOSTAVA NOVY ROZMER

»(...) snazme se byt také cirkvi, ktera nachazi nové
cesty, je schopna vychadzet ze sebe a jit k tém, kdo do
ni neprichdzeji...” to jsou slova z jednoho rozhovoru
s papezem FrantiSkem'. V tomto duchu probéhl zacat-
kem cervence jiz 15. rocnik letni dobrovolnické bri-
gdady Summerjob. Prinasime nékolik stripki nejen
z letoska.

Pocatky
S partou mladych z Hnuti fokoldre jsme méli touhu délat
néco pro druhé, predevsim jim prinéset Boha. Pripojovali se
k nam dalsi nasi pratelé a spolecné jsme jezdili na vikendové
dobrovolnické brigady, vétSinou na néjakou faru. Nase akti-
vity byly tedy hodné navazané na cirkevni prostredi. Nékteri
znas se v té dobé vypravili na jedno mezinarodni setkéni. In-
spirovalo je, kdyz mladi z Hnuti z Madarska vypravéli o akci,
v jejimz ramci poskytovali svou pomoc lidem.

Libila se ndm myslenka jit pomdahat nejen v cirkevnim pro-
stredi. Dlouze jsme o tom diskutovali.

nové mésto 05/2024

Foto: Josef Vyskovsky.

To byly zacatky letni dobrovolnické brigady, kterou jsme
pak nazvali Summer]Job. Zamysleli jsme ji jako evangelizacni
akci. Chtéli jsme tak lidem prinaset Boha - ale ne slovy, ny-
brz ho zpritomnovat skrze lasku, a to v prostredi, které neni
primérneé cirkevni.

Zeptali jsme se pana biskupa FrantiSka Radkovského, jest-
li nemd néjaké misto v diecézi, kde bychom mohli nas pléan
realizovat. Vytipoval Manétinsko, dal ndm kontakt na jéhna




i

a ten ndas zkontaktoval se starosty. Na prvnim Summerjobu
nas bylo 40 a byla to ,hura akce”, hodné spontédnni. Spousta
véci nefungovala, ale vSem se to hrozné libilo. Dalsi rok uz to
bylo vic organizované, prijelo 70 lidi, pak 100, pak uz jsme
pocet museli zac¢it omezovat na 150 ucastnikd.

Nastavili jsme to tak, ze na jedno misto nebudeme jezdit
vic nez trikrat, a to proto, abychom pomoc nabidli zase jinde
a abychom pokud mozno pomohli mistnim lidem se mobili-
zovat.

Katerina Neustupovd

Oc¢ima mistniho knéze ve Vapenné

V roce 2016 se konal Summer]Job poprvé ve Vapenné a v pri-
lehlych obcich. Mistni farar P. Jiti Filipec, ktery spolu s P. Ja-
nem Barborkou z Diecézniho centra zivota mladeze Vesmir
akci duchovné provazel, se vyjadril: ,Jako knéz musim hodné
davat a nyni jsem mohl hodné Cerpat. Mam radost, Ze se mist-
nim priblizi i pisobeni cirkve. Sém nemém moZznost aktivni
evangelizace a evangelizace skutkem - pomoci druhym, kteri
uz ani pomoc necekaji, a povzbudit je i ve vire, je to nejlepsi,
co muze byt. Jsou to véci ne lidské, ale Bozi. "2

Krasna Lipa

Vloni jsme pracovali kousek za Krasnou Lipou u domu, kde
Zije jedna Zena se svou asi desetiletou dcerou. Kromeé prace
jsme i povidali. Z rozhovort vyplynulo, Ze manzel nedavno ze-
miel. To on zastéval praci kolem zahrad a pozemku. Kdyz tato
pani vidéla nas inzerat na nameésti, kamaradky ji presvédcily,
ze by si mohla nechat pomoct i ona.

Ja jsem od nich odjizdél s velkou vnitini virou v to, ze ten
den nebyla dilezita jen konkrétni prace, ale Ze mnohem du-
lezité&jsi bylo i to, Ze jsem tam byl pro né, trvil s nimi sviij ¢as
a ze jsem mohl byt v tu chvili Bozim néstrojem. MiZzeme mist-
nim obyvatelim ukdzat, Ze na véci a situace nemusi byt sami.

Jakub Hdjek

Z posledniho roc¢niku

Na Summerjobu jsem byl jiz poSesté. Jezdim tedy pravidel-
né diky skvélému kolektivu a jedinecné energii této Siroké
skupiny dobrovolniki. Setkavaji se zde vysokosSkolaci i mla-
di pracujici ze vech mist Ceska a je pro mé obohacujici je
poznavat. Krasné je taky setkavat se s mistnimi. Napriklad
s jednim seniorem, ktery ma zbytek rodiny v Némecku, jsme
si povidali nékolik hodin. Z uzavieného nemluvného ,jezev-
ce” se postupné stal srdecny a pohostinny dédecek. Uklidili
jsme mu zahradu, ale vétsi radost mél z nasi navstévy.
Tomds Reitinger

Podobné iniciativy velmi vitame. (...) Pro starsi obcany je hod-
né dalezité si nechat pomoct fyzicky, ale i psychicky. Mnohym
z nich chyb{ socialni kontakty, a tak je pro né dilezité si moct
i jen tak popovidat. Pomoc vyuzila také nase obc¢anka pani
Barkova, které bude uz 90 let a Zije sama. Ocenila kromé po-
moci na zahradeé i to, ze si mohla s dobrovolniky popovidat
avypit kafe.  Gabriela Trojanovd, mistostarostka Vilémova

Summer]Job mi ptinesl dobry pocit z toho, kolika lidem jsme
mohli pomoct a prinést kousek radosti a nadéje. Prislo mi, ze
to, co jsme do toho jako tcastnici davali - sviij ¢as a sily - se
jinym zptisobem vraci zase zpét k ndm. Markéta Dolezelovd

Foto: Vojtéch Hldvka

Pomdahame v pohrani¢nich oblastech, kde jsou vztahy mezi
lidmi ¢asto narusené a tézké. Vérime, ze svou pritomnosti
podporime chut mistnich obyvatel budovat vzajemné vztahy
a ukazujeme jim, Ze nezistnd pomoc dokaze spojovat. Nasim
cilem je nejen pomoci mistnim obyvatelim manudln{ praci,
ale i sdilet hodnoty spoluprace, solidarity a nezistné pomoci.
Jan Sparihel,

jeden z koordindtorti projektu

1. www.radiovaticana.cz, 20. 9. 2013: Cirkev? Polni nemocnice...
2. Nové mésto 9/2016, str. 20-21.

Summer]ob, letni dobrovolnicka brigada,
kterou poradaji mladi lidé ve véku od 18 let
z Hnuti fokolare a jejich pratelé, probéhl letos
jiz podruhé ve Sluknovském vybézku. Béhem
tydenni akce pomahalo vice nez 150 mladych
dobrovolniku v rodinach, u seniort, u nemocnych
lidi Krasné Lipy a okoli. Ruku k dilu pridali
také na obecnich a cirkevnich projektech.

I béhem projektového tydne se o pomoc hlasily
desitky lidi - zejména starsi obcané z obci, kde
pusobime,” uvedla ¢lenka organiza¢niho tymu

Lucie Prochazkova. Kromeé nezistné pomoci
dobrovolnici ozivili Sluknovsky vybézek také
kulturnimi vecery - v ramci SummerJobu se
predstavil napriklad pisnickar Pavel Helan, na
besedu dorazil znamy podnikatel a novinar Jan
Dobrovsky a nechybél ani tradicni fotbalovy
turnaj. Summe]Job byl provazen také duchovnim
programem, k némuz patrily mse svaté, vecer
chval, slovo na den nebo 24hodinova adorace.

Zpracovala Ludmila Sturmovd

nové mésto 05/2024
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Jak byt misijni
synodalni cirkvi?

Tak zni otazka, kterou si klade
pracovni dokument, takzvané In-
strumentum laboris, slouzici jako
podklad pro druhé zasedani bis-
kupské synody planované na ri-
jen letosniho roku. Pro toho, kdo
se snazi zit spiritualitu jednoty je
jeho cetba potvrzenim, ze kraci
v souladu s usilim celé cirkve, ale
pochopitelné ho predevsim vyzy-
va k vytrvalosti a k vétsimu odhod-
lani.

Celym dokumentem prolind prvorada
dulezitost vytvareni zivych vztahd (ndm
blizké ,budte rodinou”), které maji
prednost pred budovanim struktur.

Spdsa, kterou mame prijmout
a o niz mame svédcit, je vztahovad,
protoze nikdo se nespasi sam.!

V srdci synoddlni cesty lezi staroby-
la a stdle novd touha preddvat vsem
Pantv prislib a pozvdni, uchovdvané
v Zivé tradici cirkve, abychom rozpo-
zndvali pritomnost Zmrtvychvstalé-
ho Pana mezi nami a prijimali mnohé
plody ptisobené jeho Duchem.

Zddnd reforma se nemiize omezit
pouze na struktury, ale musi byt zakore-
néna ve vnitini proméné podle ,smys-
leni Krista Jezise” (Flp 2,5). Nejprve
ma synodalni cirkev konvertovat
k naslouchani, jehoz znovuobjeve-
ni bylo jednim z nejvétsich plodi
dosavadni cesty; predevsim je to
naslouchani Duchu Svatému, kte-
ry je skutecnym protagonistou synody,
a pak naslouchdni jednoho druhému,
coZ je zdkladni dispozice pro misijni
poslani.

Vztahovy charakter vyjadruje tvrze-
ni, ze Bozi lid neni nikdy souhrnem
pokrténych, ale je to ,my” cirkve,
protoze ,Blh si nepral posvétit a spasit
lidi jednotlivé, s vyloucenim jakéhokoli
vzédjemného vztahu, nybrz chtél z nich
vytvorit lid, ktery by ho vpravdé uzna-
val a svaté mu slouzil” (LG 9). Pro po-
chopeni podstaty misijni synoddlni cirk-
ve je nezbytné pochopit jeji trinitarni
zdklad.

nové mésto 05/2024

Synoda zviditelnila jako urcitou ,no-
vinku“ metodu rozhovoru v Du-
chu Svatém. Velmi dobre se osvéd-
¢ila a jako vhodny pracovni postup
pro prijimani rozhodnuti na raznych
urovnich. Dokument ji charakterizuje
takto:

Na zdkladé zkuSenosti se synoddlnim
procesem je také mozné urcit nékteré
klicové prvky pro podobu jakéhoko-
li postupu: (a) osobni a spolecny Zivot
modlitby, véetne tcasti na eucharistii;

(b) primérend osobni a spolecnd pri-
prava zalozend na naslouchdni Bozimu
slovu a vnimadni skutecnosti; (c) ohle-
duplné a dikladné naslouchdni slovu
kazdého c¢lovéka; (d) hledani co nejsir-
stho konsensu nikoliv formou priniku
(tedy smérem doli1), ale formou presa-
hu, s cilem vyzdvihnout to, co nejvice
,nechavd srdce horet” (srov. Lk 24,32);
(e) formulace konsensu temi, kdo pro-
ces vedou, a jeho predadni vsem ucast-
nikiim, jejichZ ikolem je potvrdit nebo
naopak nepotvrdit své souzneéni s touto
formulaci.

Plodnost rozhovoru v Duchu, kterd
se ukdzala ve vsech fdzich synoddlniho
procesu, nds vybizi k tomu, abychom
pro napliiovani synodality povazovali
tuto specifickou formu cirkevniho
rozlisovani za zvlasté prihodnou.

Otdzkam komunitarniho rozliSova-
ni je v dokumentu vénovan rozsahly
prostor, protoze se chape jako vhodny
zpUsob jak aktivizovat sensus fidei, ¢ili

For a
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instinktivni schopnost Boziho lidu ro-
zezndvat nové cesty, které Pan otevird
cirkvi.

V prubéhu synodélniho procesu
rostla touha po jednoté zéroven s vé-
domim rozmanitosti, kterou je treba
respektovat, protoZe dar evangelia se
nabizi lidem a spolec¢enstvim Zijicim
v konkrétnich dobdch a na konkrét-
nich mistech. (...) Prave spolecenstvi
cirkvi, z nichZ kazda md svou mistni
konkrétni podobu, je projevem spole-
censtvi véricich v jedné a jediné cirk-
vi a zabranuje tomu, aby vyvanulo do
abstraktniho a homogenizacniho
univerzalismu.

Diulezitou ulohu pri vytvéreni jedno-
ty v rozmanitosti maji rlizna charisma-
ta, ta velka i ta mala kazdodenni, a spo-
luprdce mezi nimi ve prospéch celé
cirkve.

Hlavni oblasti, v niz se maji proje-
vovat charismata, jejichZ nositelem
je kazdy pokrtény, neni organizovd-
ni cirkevnich aktivit nebo struktur; je
to kazdodenni Zivot, rodinné a spo-
lecenské vztahy, nejriiznéjsi situace,
v nich? jsou krestané, at uz jednotlive
nebo v podobé néjakého sdruzeni, po-
volani k tomu, aby pro dobro vSech da-
vali vzkvétat dartim prijaté milosti.

Tyto dary je tfeba vice docenit a za-
pojit do zivota cirkve ve spolupraci

Hlavni oblasti,

Vv niZ se maji
projevovat
charismata, jejichz
nositelem

je kazdy pokrtény,

neni organizovani

cirkevnich aktivit
nebo struktur; je

to kazdodenni

zivot, rodinné

a spolecenské
vztahy.

Dosud vykonana
cesta vedla
k poznéni,
ze synodalni
cirkev je cirkvi
naslouchajici,
schopnou prijimat
a doprovazet,

byt vnimana jako

domov a rodina.

s dal$imi sluzbami, jejichz nositeli jsou
prevazné (ale nejen) vysvécené osoby.

Jako vyraz svobody Ducha pri udé-
lovani jeho darti a jako odpovéd na po-
treby jednotlivych spolecenstvi existu-
Jje v cirkvi fada sluzeb, které mize vy-
kondvat kazdy pokrtény muz nebo
Zena.

Dosud vykonand cesta vedla k po-
znani, Ze synoddlni cirkev je cirkvi na-
slouchajici, schopnou prijimat a do-
provdzet, byt vnimdna jako domov
a rodina.

Zda se tedy, Ze je nanejvys vhodné
vytvorit uzndvanou a pokud mozno
institucionalizovanou sluzbu na-
slouchdni a doprovdzeni, kterd by
tento charakteristicky rys synoddlni
cirkve dala zakusit konkrétné.

Pritomnost specifické sluzby vsak
neznamend, Ze naslouchdni by
meélo byt vyhrazeno pouze pro du-
chovni. Naopak, md prorocky cha-
rakter. Zdtrazriuje, ze naslouchdnf
a doprovdzeni jsou béZnym rozme-
rem zivota synoddlni cirkve, kte-
rd riiznymi zptsoby zapojuje vSechny
pokrténé.

Otéazka, jak byt misijni synodélni
cirkvi otevira Siroké pole pro nové po-
chopeni funkce a sluzby biskupt, kné-
Zi a jahnu tak, aby se vize ordinova-
né sluzby mohla posunout od py-
ramidalniho zptsobu vykondvani
autority ke zptisobu synodadlnimu.
Reéeno jazykem ndm blizkym: aby au-
torita patrila JeziSovi pritomnému ve
spolecenstvi, ktery je zarukou trans-
parentnosti cirkevniho rozhodovani,

synodalnim procesem tak naléhavé
pozadované.

Dokument formuluje tento poza-
davek zplsobem, v némz se jisté citi-
me byt vyjadreni: Komunitdrni roz-
lisovdni neni organizacni technikou,
ale ndroc¢nou praxi, kterda kultivuje
Zivot a poslani cirkve Zijici v Kristu
a Duchu Svatém. Proto se musi vzdy
uskutecénovat s védomim a vuli shro-
mazdit se ve jménu Pdna JezZise (srov.
Mt 18,20) a naslouchat hlasu Ducha
Svatého.

Synodalita svym vyznamem presahu-
je hranice katolické cirkve i diky eku-
menickému, mezindbozenskému a me-
zikulturnimu rozmeéru: Dialog mezi nd-
bozZenstvimi a kulturami neni prvkem
stojicim vné synoddlni cesty, ale je sou-
cdsti jeji vyzvy k intenzivnéjsimu pro-
Zivdni vztahd. Muze byt odpovédi i na
nékteré trendy soucasné spolecnos-
ti, jako je trebas genderova ideologie:
Prvni rozdil, se kterym se jako lidé se-
tkavame, je rozdil mezi muzi a zena-
mi. Nasim povoldnim jako krestanti je
ctit tuto Bohem danou odlisnost tim, ze
v cirkvi zijeme dynamickou vztaho-
vou vzdjemnost jako znameni pro
sveét.

Jak konstatuje teolog Piero Coda,
metodika synodality, zejména rozhovor
v Duchu Svatém, otevira moznost pro-
niknuti Trojice do celé lidské spolec-
nosti. Trochu skromnéjsi formulaci to
vyjadruje i nami sledovany dokument:
Vdobe, kterd se vyznacuje prohlubujici
se nerovnosti, rostoucim roz¢arovanim
z tradi¢nich modeld vlddy, zklamdnim
2z fungovdni demokracie a z dominance
trzntho modelu v mezilidskych vztazich
a pokusenim resit konflikty spise silou
nez dialogem, by synodalita mohla
nabidnout inspiraci pro budouc-
nost nasich spolecnosti.

Nevime, jak daleko zasahnou viny,
které synoda rozviri ve vodach nasi
cirkve. Jisté bychom si prali, aby to
bylo co nejdale. V nasi moci vsak je
zacCit tady a ted uskutecnovat jeji my-
Slenky s védomim toho, Ze na tomto
svéte je vSechno propojeno a pozname-
ndno touhou po druhém, kterd nikdy
nechybi. Vsechno je vyzvou ke vzta-
hu a svedectvim o tom, ze nikdo neni
sobéstacny.

Jiri Kratochvil

1 Citaty z Instrumentum laboris jsou v kur-
zivé a jsou prevzaty z pracovniho dosud
nepublikovaného prekladu; tucné zvy-
raznéni je od autora ¢lanku.
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SPOLECNE SE STARAT

V cervenci probéhla dlouhé mésice
pripravovana akce poradana mlady-
mi z Hnuti fokolare - GENFEST. Ne-
konal se poprvé, ten letoéni byl v§ak
byla Brazilie, ale soucasné probi-
hal i zhruba na 40 dalSich mistech
svéta.

Genfest 2024 probéhl ve trech fazich.
Prvni byla zamérena na dobrovolnictvi
a rlizné socialni aktivity, druhou etapu
vystihuje slovo ,slavnost” a patrila k ni
vyména zkuSenosti a prispévki z riz-
nych zemi svéta. Byla provazena hud-
bou a tanci. Béhem treti faze se GCastni-
ci mohli zamérit na jedno z jim blizkych
témat a navzajem se vice propojit.

Do prvni faze Genfestu spadala
v Ceské republice dobrovolnicka briga-
da Summer]ob (vice viz str. 16-17).

V BRAZILII

,Mdm strasné moc zdzitktd a jsem jimi
hodné nabitad,” to jsou slova Marie Zi-
mové z Prahy, se kterou jsem mluvila

nové mésto 05/2024

Foto: Marie Zimova

pardni po navratu z Brazilie, kde se z1l-
castnila prvni i druhé fdze Genfestu.

@ Jaké to bylo béhem prvni faze?
Prozila jsem ji s asi triceti¢lennou sku-
pinou Brazilcll a Francouzu v severni
Casti Brazilie pobliz Belému, v Amazo-
nii, ve statu Para. V nasi skupiné jsem
byla jedina z Ceska, ale citila jsem, Ze
i pres jazykové prekazky nezalezi na
tom, odkud kdo je. Kazdy byl prijaty ta-
kovy, jaky je.

Stravili jsme par dni na jednom
z amazonskych ostrovil, v jedné z ko-
munit mistniho obyvatelstva a mohli
jsme se tak vzit do jejich zivota. Pri-
pravili pro nas program - néco jsme
vyrabéli, spolecné tancovali... Hodné
jsme se spratelili. Také jsme nahlédli
do nékterych palcivych otazek. Prislo
mi strasné, kdyz nam vypravéli, jak tam
prichazeji investori a zabiraji uzemi, na
ukorlidi, kteri tam ziji v prirodnich pod-
minkdch, a zaroven nici brehy - kaci to-
tiz stromy, které chrani pudu pred sesu-
vem. Na misté si to ¢lovék lépe predsta-
vi, nez kdyz o tom slysi z dalky.

Myslela jsem si, ze budeme hodné
pomahat - tak jako na jinych mistech
béhem prvni faze. Ale nasim tkolem
bylo vnorit se do mistni reality a byt
tam s nimi. V tom se nas zazitek asi lisil
od dalSich skupin.

Zaroven jsme navazali silné vztahy
v nasi skupince. A super zazitek bylo
také spani v hamakach, coz je u nich
celkem bézné.

Pak jsme se presunuli do citadely
Hnuti fokolare - do Mariapoli Gloria.
Tam pro nas téz pripravili program a je-
den den jsme se vénovali détem zapo-
jenym do jednoho programu. Slo o déti,
které nemély co délat, byly pres den bez
hlidani apod. V citadele se jim vénuji.

Foto: Comunicazione/ Genfest 2024

@ Z Mariapoli Gloria jste se presu-
nuli do mésta Aparecida, kde se ko-
nala druha cast Genfestu... Mohla
bys tyto dny trochu priblizit?

Seslo se tam kolem 4000 Gc¢astniku
z vice nez 50 zemi. Hlavni Cést progra-
mu probihala ve velké hale. Bylo to per-
fektné pripravené a kulturné obohacu-
jici - izasny hudebni doprovod, mnoho
tanec¢nich vystoupeni z riiznych zemi
Latinské Ameriky, pisné atd. Probihaly
ruzné workshopy nebo tfeba koncert
hudebni skupiny Gen Verde.

Ve zkuSenostech zaznivalo napiiklad
to, jak se nékterym podarilo zménit néco
ve svém okoli. Treba jeden kluk vypra-
vél, jak zacal ucCit déti hrat na housle.
Dal takto Sanci détem z ulice néco délat.
Vidéla jsem, ze v jakémkoliv véku mlze
clovék pomahat, i skrze to, co ho bavi.
Nebo zaznély zkuSenosti o tom, jak se
nékteri mladi angazuji v politice. Nebali
se do politiky jit néco zménit a ted jsou
treba i na vysokych pozicich, at jiz v po-
litice nebo v jinych prostredich. Potési-
lo mé, ze tam zaznél pres videonahrav-
ku i prispévek Frantiska Talife z jiznich
Cech o tom, jak se on angaZuje v politice.

Na druhé fazi uz jsem nebyla sama
z Ceské republiky, piijela Pauline, dalsi
gen z Prahy. Potkavala jsem tam také
kamarady z prvni faze a zaroven i po-
znavala nové. Se spoustou z nich si do-
ted piSeme a rikam si, ze se musime jes-
té nékdy vidét.

® Co sis nejvice odvazela v srdci?
Prijeti. Jeden koordinator mé upozornil,
Ze tam nikdo moc neumi anglicky. Pocho-
pila jsem ale, Ze velmi oceni, kdyz se po-
kusim trebajen o par portugalskych slovi-
cek a Ze se pak velmi snazi komunikovat.
Hodnékrat se mi stalo, ze nékdo rekl,
abych néco predvedla nebo rekla. Ja

Z hlavniho
programu Genfestu
v brazilském méste

Aparecida.



v takovych situacich potrebuju ¢as na
pripravu, ale tam nebyl. Byla to vyzva,
ale Sla jsem do toho. Naucila jsem je
treba polku nebo jsem se podélila o to,
co prozivam. Méla jsem radost, Ze i ja
mohu néc¢im prispét. Mile mne prekva-
pilo, Ze jsme se za tu kratkou dobu hod-
né poznali. Doufam, ze i pristi rok se
nam u nas v Ceské republice spolu s dal-
Simi gen povede délat néco duchovniho,
ale i konkrétniho, aktivity, pri kterych
bychom mohli prohloubit nase vztahy.

ZE SLOVENSKA
DO OSTRIHOMI

O tom, jak se k Genfestu pripajili mladi
ze Slovenské republiky, jsem mluvila se
Simonem Medelskym, slovenskym gen,
ktery studuje v Brné.

BYT REMESLNIKY MiRU

Slova Margaret Karramové, prezi-
dentky Hnuti fokoldre, na zaver druhé
faze Genfestu v Aparecidé (Brazilie).

Pravé jsme slyseli pribéhy o miru
vyjadrené nejriiznéj$imi zptisoby: pis-
némi, modlitbami, zkusenostmi, kon-
krétnimi projekty.

To vSe v nas posiluje divéru a nadé-
ji, Ze je mozné byt budovateli miru. Pa-
pez FrantiSek 1ika, ze je treba byt kaz-
dy den ,rfemeslniky miru”. K tomu
je zapotrebi vytrvalost a trpélivost,
abychom dokazali s laskou pohlizet na
vSechny bratry a sestry, které na své
cesté potkavame. Na tomto Genfes-
tu jsme se naucili, ze mir zacina u meé

S ROMSKYMI DETMI

Béhem prvni faze Genfestu jsme se spo-
lu s dalsimi mladymi vypravili do jed-
né vesnice pobliz KoSic, kde Zije vétsi-
nou romskeé obyvatelstvo. Ve spolupraci
s reditelkou mistni Skoly jsme se anga-
zovali v priméstském taboru pro rom-
ské déti. Pripravili jsme pro né na Ctyri
dopoledne hry a rlizné aktivity. Odpole-
dne a vecer jsme méli ¢as na odpocinek
a na dal$i spolecné aktivity. Poté jsme
se vypravili spole¢né do Ostrihomi.

V OSTRIHOMI

Ostrihom lezi u hranic se Slovenskem.
Seslo se nas zde kolem 220 z asi 20
zemi - ze Slovenska, Madarska, Pol-
ska, Cerné Hory, Chorvatska, Srbska,
ale i z Brazilie, z Filipin, dokonce pri-
jel nékdo z Afriky a z dalSich zemi.

,Pokrac¢ujme i po ndvratu domu
v tom, abychom byli femesiniky
miru ve svych vztazich a udelali
prvni krok smérem k druhym,”
rekla pri Genfestu v Brazilii
Margaret Karramovd.

malymi gesty péce o lidi, o nase néro-
dy a o stvoreni.

Jak tedy muzeme zacit?

V téchto dnech jsme to nékolikrat
rekli: odbouranim vsech bariér,
které nas rozdéluji, abychom zili
pro bratrstvi. A to mizeme délat:

@ tim, Ze objevime, Ze nase spolec-

nase rozdily;

@ pak tim, Ze budeme pripraveni
odpousteét a Cinit gesta smireni. Pro-
toze odpustit znamena rici druhé-
mu: ,Mas mnohem vétsi cenu nez tvé
Ciny.“

A stejné jako v prvni fazi Genfes-
tu pokracujme i po navratu domu
v tom, abychom byli femeslniky miru

Foto: Comunicazione/ Genfest 2024
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Foto: archiv Genfest Ostrihom 2024

Program probihal od ctvrtka 18. do
nedéle 21. Cervence, tedy Casové se
kryl s druhou fazi Genfestu v Brazilii.
To byl zameér.

Byly to intenzivni dny. J& jsem se po-
dilel na pripravéch a spolu s Elenou
Jancisinovou jsem program moderoval.
Snazili jsme se program pripravit dy-
namicky, s tim, Ze jiz na zacatku bylo
recené, ze budeme radi, kdyz se ucast-
nici budou podilet na programu, ale ze
vSe je dobrovolné. Den jsme zacinali za-
myslenim, meditaci a béhem dne bylo
mozné si vybrat néktery z workshopt,
kteri vedli nékteri odbornici - prijel na-
priklad Viliam Karas, byvaly slovensky
ministr spravedInosti, nebo Spanélsky
psycholog Ihaki Guerrero.

Zpracovala Ludmila Sturmovd

ve svych vztazich a udélali prvni krok
smérem k druhym. Laska ndm bude
inspiraci k tomu, co délat, za kym jit.

Odpoustéjme, aniz bychom cekali,
az nas druhy o odpusténi pozada.

At je tento Genfest okamzikem na-
$eho ANO MIRU.

Uz nikdy se nesmime citit sami:
V téchto dnech jsme vidéli a jisté za-
zili silu onoho ,spolecné”, ,juntos”.
(...)

Margaret Karramovd

(Prevzato z www.focolare.org, plné

zneéni v ¢estiné viz wwwi.focolare.cz)

Zaznam primych prenosu druhé
faze Genfestu viz www.youtube.
com/@GenfestOfficial/streams

nové mésto 05/2024
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ZIVOT ZE SLOVA

Pokud neodpustime,
valka neskonci

O své svédectvi se na Genfestu
v Brazilii podélil Joseph ze Sierry
Leone, ktery se jako maly dostal na
pét let do zajeti povstalcu a stal se
z ného détsky vojak. Dnes Zije a pra-
cuje pro mir.

V devadesatych letech minulého sto-
leti byla moje zemé, Sierra Leone, za-
pojena do obcanské valky, ktera zacala
kvili kontrole nad diamantovymi doly.
Béhem téchto let vznikly povstalecké
skupiny, které bojovaly proti vladni ar-
madé. Jednoho dne prisla do mé ves-
nice skupina ozbrojenych muzli, vnik-
la do naseho domu a vzala mé s sebou,
abych se pridal k armadé détskych vo-
jakl. Ten den jsem byl s mnoha dal$i-
mi détmi, jako jsem byl ja. Odesli jsme
a celou noc jsme Sli pésky, abychom se
dostali na jejich zakladnu. Cestou bylo
jedno z déti unavené a pozéadalo o od-
pocinek. Jeden z povstalct se na néj po-
dival a fekl: ,Dobre. Zustan tady a od-
pocivej a my pljdeme déal.” A bez va-
hani ho zastrelil. Z déti, které se baly
vystrelll, jsme se stali témi, kdo museli
sttilet. Bylo mi pouhych Sest let, kdyz
jsem byl zajat a naucil jsem se zit s po-
vstalci, kteri plenili a vypalovali vesni-
ce, vrazdili a rezali ruce dospélym i dé-
tem, aby neméli otisky prsti, aby mohli
volit.

nové mésto 05/2024

Muj $éf prisel o syna a vybral si mé,
abych ho nahradil. Byl jsem v jeho pri-
mych sluzbach. S témito lidmi jsem mu-
sel zit pét let. Zil jsem a dival se, jak
jsou moji pratelé omamovani drogami
a nuceni vykonavat zvérstva.

Béhem nasich cest ndm zeny ze sou-
sednich vesnic musely nosit jidlo. Jed-
noho dne jsem mezi témito zenami po-
znal svou maminku, kterou jsem léta
povazoval za mrtvou. V tu chvili jsem
za ni prisel a nasim dialektem, kte-
rému nikdo z povstalcli nerozumél, ji
rekl, aby nedavala najevo svou radost
a tvérila se lhostejné. Ona i pres svou
radost z toho, ze mé nasla, dokéazala
predstirat, jako by se nic nestalo. Do-
mluvil jsem si s nf schiizku v nedalekém
lese. Vecer jsem $éfovi rekl, ze se chci
jit projit. Dal mi svoleni. Pripojil jsem
se k mé matce a spoleCné jsme se vy-
dali zpét do mésta hledat vladni arma-
du, kterd nam poméhala az do konce
valky.

Valka sice skoncila, ale zast a tou-
ha po pomsté nékterych lidi vici po-
vstalcim pretrvévala a to ndm nedo-
volilo dosdhnout skute¢ného miru.
Jednoho dne jeden statni predstavitel
vidél divku, které usekli ruce, a zeptal
se ji: ,Kdybys vidéla lidi, kteri ti usek-
li ruce, co bys udélala?” A toto malé
dévce odpovédélo: ,Musim povstal-
ctim odpustit, protoze pokud neodpus-
time, vélka v nasi zemi nikdy neskon-
¢i.” Tato slova se Sirila vSude po celé
zemi. Moznd pravé diky lidem, jako
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bylo toto dévcatko, vélka v nasi zemi
skoncila.

Po vélce jsem zacal chodit do Skoly.
Setkal jsem se s nékolika misionari -
xaveriany. Jeden z nich, otec Carlo, mi
vypravél o Chiare Lubichové a o Hnu-
ti fokoldre. A tak jsem zacal zit slova
evangelia jako oni, milovat kazdého,
jak bych chtél, aby oni milovali mé. Ci-
til jsem, Ze jsem uvnitr Uplné proméné-
ny. Zacal jsem milovat jako oni, milovat
celym svym srdcem. A to zménilo cely
muj zivot a ja to citil, a zacal jsem délat
vSechno pro to, abych JeziSe, jeho po-
hled, vkladal do vseho, co Ziji.

V soucasné dobé studuji na Univer-
zité Sophia' v Loppianu, v Italii. Tam
mam moznost zit s lidmi z riznych kou-
th svéta.

Snazim se milovat, pfijimat a otevrit
své srdce rlznorodosti, protoze jsem
pochopil, Ze existuje i jiny zplsob Zi-
vota, zivot beze strachu. Zaroven spo-
lupracuji s jednou nevladni organizaci
v ramci Hnuti fokolare AMU - Akce pro
sjednoceny svet v oblasti vychovy ke
globalnimu obcanstvi. Sleduji projekty
ve Skolach v Siere Leone. V budoucnu,
po ukonceni studia, bych se rad vratil
do své vlasti a pracoval s mistnimi lid-
mi, zejména s détmi a mladezi, abych je
vedl k Zivotu pro bratrstvi mezi vSemi
narody. Joseph, Sierra Leone

1. Univerzitni institut Sophia zalozeny
Chiarou Lubichovou v roce 2007.

e
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Vyroci

citadely Pakt
v Praze-Vinori

Pojem ,citadela”, ktery v Hnuti fo-
kolare muzete nékdy zaslechnout,
pochazi z italského slova , cittade-
lla“, méstecko, a oznacuje misto,
ve kterém se jeho obyvatelé snazi
uskutecnovat evangelni vzajemnou
lasku. V soucasnosti existuje 20 ci-
tadel po svété a v Ceské republice
mame jiz 30 let jednu z nich. Muze-
me se radovat z toho, ze zde Ziji ro-
diny, fokolarini a fokolarinky, volon-
tari a volontarky, déti, mladi..., také
ze je zde Centrum Mariapoli, kde
nachazeji duchovni obcerstveni i ti,
kdo sem prijizdéji z riznych mist
Ceské republiky ¢i ze zahrani¢i. Na
strankach Nového mésta jiz bylo na-
psano mnohé - viz napriklad Nové
meésto 7-9/2018 nebo www.novemes-
to.cz. A dalsi stranky pisi svym Zzivo-
tem ti, kdo zde ziji dlouhodobé nebo
proziji par hodin nebo dni. Zde ale-
spon par stripku z tohoto bohatstvi.

HLEDANI

Na pocatku nasich snah bylo vyjasio-
vani a formulace potreb, co by citade-
la méla vlastné zahrnovat a obsahovat.
Neékteri zodpovédni méli jiz zkuSenosti
ze svéta z jinych méstecek, citadel.
Jednou z nabidek bylo nékolik po-
zemkl u Ostredku u Bene$ova, kde se
uz konaly prvni brigady, ale ukazalo se,
ze jde o oblast nevhodnou k vystavbé.

Z HNUTI FOKOLARE

Dal$imi nabidkami byly opusténé a ne-
vyuzivané klastery na uzemi prazské
arcidiecéze. Také nam bylo nabizeno
jedno misto nedaleko Olomouce, v bliz-
kosti Svatého Kopecku.

Jako posledni moznost se jevily cir-
kevni pozemky v Praze-Vinori, ale byli
zde i jini zdjemci. Pan arcibiskup, kar-
dinal Miloslav Vlk, nakonec rozhodl
o vyuziti pozemkt pro Hnuti fokoléare.
S prichodem nové svobody se oceka-
valo obnoveni svatovéclavské tradice
a pouti, a tak jednou z vedlejsich tivah
byl i pastora¢ni zdmér vybudovat na pli-
vodni cesté Via Sancta z Prahy do Staré
Boleslavi misto pro poutniky.

Petr Ettler, Zenaty fokolarin,
obyvatel citadely

VZNIK

Na prelomu 70. a 80. let jsme mohli vy-
cestovat a navstivit citadelu Loppiano
a zatouzili jsme mit i u néds néco podob-
ného.

Ale totalitni rezim utahoval smycku.

Podarilo se nam alespon koupit vel-
kou chalupu v Dubé u Ceské Lipy, nase
,Dobbiano“.

Uzivali jsme ji spolecné az do 90. let
a bylo ndm tam moc dobre, uprostred
lest a skal.

Zili jsme jako jedna rodina.

Na setkani v Katovicich po sametové
revoluci Chiara schvalila vystavbu ci-

tadely pro Ceskoslovensko v blizkosti
Prahy.

A tak jsme prodali Dubou a koupili
farni sypku ve Vinori, zarodek nasi ci-
tadely.

Dlouho jsme hledali vhodné misto,
az zasahla prozretelnost skrze nového
arcibiskupa Milu Vlka a starostu Jardu
Krajla.!

Trochu jsme vahali, zda je vhodné
citadelu budovat uprostred obce, ale
Franz a Nunciatina? nam rekli, ze pra-
vé toto je role nasi citadely. ,I1 Patto”
(smlouva), zit uprostred a spole¢né
s ostatnimi lidmi v 1asce a jednoté.

A tak se o to uz 30 let snazime. Byt
otevreni lidem i Bohu.3

Jindrich Synek, architekt Centra
Mariapoli, Zenaty fokolarin,
obyvatel citadely

JEDNOTLIVE KROKY

1994 - Podpis smluv mezi Hnutim fo-
kolare a Arcibiskupstvim prazskym
o dlouhodobém prondjmu pozemki
v Praze-Vinori.

1997 - Jan Pavel II. pti navstévé Ceské
republiky zehné zékladni kamen Cent-
ra Mariapoli.

2000 - Zpracovani projektu pro staveb-
ni povoleni.

2001 - Navstéva Chiary Lubichové na
misté budouci citadely. Na kazdy ze tri
pronajatych pozemkl vhazuje posvé-
cené medailky, které ji vénovala Matka
Tereza z Kalkaty. Kardinal Miloslav Vlk
zehnda pozemky i stavby, které na nich
budou postaveny slovy: ,Dej, Pane, at
dilo stavby slouzi ke tvé chvale, k po-
Zehnani pro néas néarod, k radosti Marie
Panny a pro novou evangelizaci naseho
naroda.”

2002 - Dokoncena stavba Centra Ma-
riapoli.*

2003 - Zacina stavba rodinnych domt
v ramci citadely.

2010-2012 - Stavba Zenského fokolare.
2017-2019 - Stavba muzského fokola-
re.

Sotlsedskésetkani v rdmci
.«citadely v dubnu 2024:
) .
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POZVANI

V predchozich letech jsem byval ve vi-
norském Centru Mariapoli castym hos-
tem. Do Prahy jsem jezdil pracovné, ob-
vykle na tfi dny, i nékolikrat v mésici.
Kdyz jsem tam zacal prespavat, netusil
jsem, Ze existuje néjaké Hnuti fokolare.

Do Vinore jsem se dostal diky mému
priteli a vedoucimu vycvikové skupiny
v psychoterapii Jaroslavu Sturmovi.
Prijal jsem tuto moznost s vdécnosti,
i kdyz jsem néasledné zjistil, ze Vinor je
od Chodova, kde jsem pracoval, vzdale-
né asi 20 kilometrd.

Hned u vchodu mé prekvapila velmi
mila a pratelska recepcni. Dalsi prekva-
peni mé Cekalo, kdyz jsem vstoupil do
pokoje. Na sténé kriz a na nocnim stol-
ku Bible. Setkal jsem se s néc¢im tako-
vym uz v Kolpinghaus ve Vidni, ale to
bylo jesté davno pred mym obracenim
k Bohu. Zatimco ve Vidni mé kriz a Bib-
le uvedly do rozpaki a byl jsem nesvij,
v mém novém nahlizeni na skutecnost
meé to potésilo a citil jsem se hned jako
doma.

Réano jsem v jidelné zjistil, Ze je tam
hostl vice, ale zjevné délali méné hlu-
ku nez hosté v jinych ubytovacich zari-
zenich. To ticho a pokoj byly priznacné
a vyhovovaly mné. Hosté mluvili rizny-
mi jazyky, podle obleceni tam byl i knéz
a reholnice. Narazil jsem opét na mily
obsluhujici persondl. Prekvapilo me,
ze témer kazdda z mladych Zen pochazi
zjiné zeme, byla tam dokonce Brazilka.

Setkani byla lidsky intenzivni, ale
kratkd. Nemeél jsem cas ziskat moc in-
formaci, kde vlastné jsem. 14. brezna
2008 jsem vyjimecné mél jet do prace
az odpoledne a nespéchal jsem na sni-
dani. Jesté v posteli jsem zaregistroval
na chodbé néjaké rozrusené hlasy, a tak
jsem se oblékl a vysel ven. Na otazku,
co se déje, jsem dostal odpovéd: ,Ze-
mrela zakladatelka naseho hnuti.” Tim,
Ze pritomné damy mély na mé Cas, dal
jsem si vysvétlit, o jakou zakladatel-
ku a hnuti vlastné jde. Zjistil jsem, ze
iony jsou zasvécené JeziSovi, coz by mé
pri mych predsudcich o feholnicich vii-
bec nenapadlo.

A7 o hodné pozdéji jsem tuto uda-
lost zpracoval tak, ze v den, kdy Chiara
Lubichové odesla do nebe, mé pozvala
pripojit se k Bozimu dilu, které zalozi-
la inspirovana JeziSem. Za toto pozva-
ni jsem Bohu a ji dodnes velmi vdécny.
Diky lidem v Centru Mariapoli ve Vinori
jsem zacal mit k Hnuti blizko.

Hnuti fokolare vyrazné ovliviuje
muj vztah s Bohem a bliznimi a ve Vi-
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Foto: Stanislav Hdjek

nori se nastartoval i mj vztah k cirkvi.
Ten pro mé nebyl po mém obraceni sa-
mozrejmosti. V neposledni radé vérim,
Ze Hnuti, s kterym jsem se seznamil ve
vinorském Centru Mariapoli, prispélo
- zdmérné to nepisi v budoucim Case -
i k mé spése. A je néco v lidském zivoté

vvvvvv

Karol Polldk, psycholog, Slovensko

DRUHY DOMOV

Ackoliv nejsme vinorsti obyvatelé, sta-
la se ndm Vinor jakymsi druhym do-
movem. Jezdime sem léta do kostela
a mame tu mnoho pratel, s kterymi se
snazime jit ve vire po spolecné cesté.
S velkou radosti jsme pred lety privitali
zpravu, Ze zde bude vystavéno Centrum
Mariapoli - diim, ktery dnes s vdécnos-
ti vinimame jako misto, kde je moznost
prozivat liturgicka setkéni nebo dny du-
chovni obnovy, ale i kulturni akce a pra-
telska posezeni u ruznych prilezitosti.
Neni to ale jen kostel nebo dim Centra
Mariapoli, co nas tak oslovuje. Je to Zita
vira v Boha - Lasku! Je to spoleCny zivot
rodin v rliznosti.

V tésném sousedstvi Centra Maria-
poli je krasny a klidny hrbitov. Centrum
Mariapoli jiz mnohokrat poskytlo své
prostory pro ty, kteri se prisli do koste-
la a na mistni hrbitov rozloucit se svy-
mi drahymi, aby zde po obradech moh-
li mit pohosténi a pratelské posezeni.
A tak to bylo i u nds, kdyz jsem na véc-
nost doprovodila nejprve tatinka a za
pul roku i maminku. Nebylo to uplaka-
né rozlouceni, byli jsme obklopeni lid-
mi, kteri rozumeéli nasi bolesti, ale za-
roven jsme vnimali jejich lasku. Byla to
slavnost v nadéji z budouciho shledéni.

Jana Sochorovd a Jan Rendla,
manzelé volontari, Praha

KONKRETNI SLUZBA

Muj zézitek z citadely v Praze je spojen
s kongresem gen 3, ktery jsme prozi-
li loni v fijnu.’ Tam jsem zazila, jak je
vSe ve sluzbé pro mladé generace. Do-
jalo mé, kdyz jsem vidéla dospélé, kteri
pripravovali obcCerstveni na dalsi pre-
stavku, uklizeli, byli v kuchyni, tech-
nicky podporovali program, byli pri-
praveni privitat a doprovodit, zkratka
- konkrétné slouzili a milovali. Ve Vino-
i jsem zazila velkou rodinu, ktera ve
svém domé prijimala mladé z riznych
zemi a tato marianskd pritomnost pri-
spéla k mnoha plodiim kongresu. Ale
vice nez snahu o dobrou logistiku jsem
vnimala lasku, které kolovala mezi oby-
vateli a témi, kteri prijeli, a v srdci mi
zlistala velkd vdécnost za kazdého, kdo
svobodné a s velkou kreativitou daval
svij prispévek. Citila jsem v téch dnech
zvlastni Mariinu pritomnost ve svédec-
tvi a spole¢né sluzbé, bez mnoha slov
a s tolika konkrétnimi gesty, odzu ra-
dosti, kterou si, myslim, kazdy odnéasel
ve svém srdci.

Dolores Poletto, fokolarinka, spolu-
zodpovédnd Hnuti fokoldre za ,fialovou
z6énu” (do které patrii Ceskd republika)

Pripravila Magdalena Broschovd

1. Jaroslav Krajl - v letech (1990-2006) sta-
rosta meéstské Casti Praha-Vinor.

2. Poradci z Centra Hnuti fokolare v Rimé&.

3. Text, ktery zaznél pri oslavé 30. vyroci ci-
tadely a 90. narozenin fokolarinky Teresy
Cifaldi (ktera stala u zrodu ceské citadely)
6. dubna 2024.

4. O Centru Mariapoli si také muzete precist
v rozhovoru na stranach 6 a 7.

5. Viz Nové meésto 1/2024, str. 20-21.

Snimek z ko?i mezindrodniho . -~

kongresutgen 3 v rijnu 2023

v prazskent-Centra Mariapoli;
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PODLE SKUTECNTCH UDALOSTT PISE A KRESLT HELF A CZINA

FRANTA T& VASNIVT CYKLISTA & MILOUNTK PRIQODY. PRI TEDNOM
2 UYLETD, KDYZ SESeDL T KoLk N& SURCINKU, SI WSIML, Ze VSUbe

OKOLO V TRAVE Se VALT papiRkY A SAEKY O pRedcHoZiCH
NEVSTEUNTKD.

S DETMI. P21 SUARCENT POZOROVALI FRANTU, TAK Se
CINT & POSTUPUTE PODEL CESTY DAL A DAL.

PRECE T LASKY
K BRATRU M PRIRODE.

RODINA S& K FRANTOVI PRIDALA. CHVILKU TELI, CHVILKU SBIRALI ODPADKY. PO CESTE SE SPRATELILI A REKLI S,
e BUDOU PRISTI VIKEND POKRACOVAT. PO NETMCE DOBE SE K NIt PRIDALI | DALSI KAMAREDI.

TED PO KRATI OBEAS PUTUTI SKUPINKY CTKLISTY, KTERE §i TRASU
NEVYBIRATI TN PODLE TOHO, Z€ SKONCI Hezkou VYHLIDKOU,
ME TAKE PODLE TOHO, KDE Te NETVIC POTREBA UKLIDIT.

]
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Sedmdesat plus

Casto jsem pozoroval staré lidi, ale ne-
tusil, jaké drama mohou prozivat. Dnes
uZ to vim. Rik4 se tomu eufemisticky
»podzim zivota“ a mini se odpocinek,
prochazky, posedavani s kamarady na
lavicce, $lofik po obédé, duchod... Jaka
je vsak realita Clovéka, ktery ma Zivot
viceméné za sebou a vyhlizi jeho konec?

Sedmdesatka pro mé byla predélem,
zménila perspektivu. Doposud jsem
promital vée dulezité do budoucnosti,
v nizZ se naplni ma ocekavéani. Namalu-
ji kone¢né dulezité obrazy, dockam se
uznani, pokro¢im i v duchovnim zivo-
té, zbavim se svych zlozvyku a pripou-
tanosti... Tato budoucnost vsak nahle
prestala existovat. Prekvapilo mé, jak

nové mésto 05/2024

jsem s ni byl svazén. Zlstala mi holé
pritomnost bez prikras. Obycejna, pro-
sta chvile, které se tak trochu bojim
a proto z ni unikdm do minula i budouc-
na. Ono ,ted”, které muze byt krasné
i tézké. Zcela patfi nejmensim détem,
ale téZ umirajicim, jak si predstavuji.
Jsou v ném zabydlena zvirata. Se Zenou
je pozorujeme z balkonu naseho nové-
ho bytu, ktery je v domé obklopeném
velikou zahradou. Kaceny ¢vachtajici
se v bazénku, naCepyrend kvocna s ku-
ratky drzicimi se v jeji tésné blizkosti,
dva sebevédomi, vypaseni kocouri, ku-
drnaty psik dozadujici se podrbani...
Harmonie, maly raj na zemi. Asi i my
smérujeme k takové rovnovaze, smireni

se svymi danostmi a ur¢enim, pro které
jsme se narodili. Kym a ¢im jsem? Kym
a ¢im bych mél byt? Otazka stale ziva

Meznik, zlom, kterym pro mé byla
sedmdesatka, se netyké jenom jiného
prozivani ¢asu. Ma dopad i na postoj
k praci, riznym aktivitdm, k vécem...
Drive vSe smeérovalo k rozvoji, naplio-
vani predstav, budovani... Dnes je to
opac¢ny smér. Dllezité je spiSe odevzda-
vat, opoustét, zjednodusSovat. Nase pre-
stéhovani z domu do malého bytu nam
k tomu dalo nejednu prilezitost. Nechci
si ale stézovat a vzdychat za ztracenym
mladim, pravé naopak. Jsem rad stary,
citim se v tom dobi'e, méa to hodné vy-
hod. Mnohé povinnosti jsou presunu-
ty na jind, mladsi bedra, mam vic Casu,
téZ se ode mé moc neocCekava, coz je
prijemné, ¢lovék muze jen prekvapit.
Méni se i mlj postoj k umélecké tvor-
bé. Cenim si toho, co jsem mohl udélat,
ale neprecenuji. Touha po dokonalosti,
kterd mé provézela, zustala nenaplné-
na. I za to jsem vdécny, za slepé ulicky
a tézkosti. Vzdy mély vyznam.

Téma stari je spojeno s domovy se-
niord. S manzelkou do jednoho tako-
vého dochazime, abychom pomohli pri
msinebo bohosluzbé slova. Obcas mam
moznost prinaset nékolika véricim ze-
nam svaté prijimani. Jsou to jedinec-
né chvile. Zvlasté u 1aZka téch, které
uz nemohou vstat a zivot uzaviraji. Si-
tuace nejvétsi chudoby a odevzdanos-
ti. Nemaji uz nic. Ale zlistava svétlo a,
prekvapivé, radost v ocich. V détskych
ocich nepoznamenanych vékem. Tuto
radost si vZdy odnasim.

Kdyz jsme se stéhovali, bylo treba
zbavit se mnoha véci. Néco jesté naslo
své uplatnéni, mnohé jsme museli vy-
hodit, coz jsem nesl téZce a stéle s tim
ho. Na vyhozeni stale ¢eka libivy, poné-
kud kycCovity autoportrét zavéseny pred
myma oCima a pred mou mysli. Nepre-
stavd mé udivovat, jak vSe, i chvaly-
hodné a uslechtilé postoje a Ciny, slou-
zi k jeho vylepsSovéni. Je Cas uklidit,
zamést, vycistit vSechny kouty. Znovu
objevit nékteré poklady a osvédcené
duchovni cesty. Znovu, pokolikaté uz,
se po nich vydat. Tak jako kdysi v Case
mladosti. Tentokrat vSak s novym po-
znanim, bez toho zameéreni k osobnimu
prospéchu a zdokonaleni. Jen kvtli Né-
komu, kdo chce vstoupit a zabydlet pro-
stor, ktery se pomalu a nékdy neochot-
né uvoliuje.

Napsal a kresbou doprovodil
Petr Stépdn
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Na zacdtku cervence se jiz tradicne konaly Letni prdce v citadele v Praze-Vinori (1). Kromé potrebné prdce to byla i skveld moznost prozit in-
tenzivni a radostné dny ve spolecenstvi.

Druhy éervencovy vikend probéhlo VI. letni setkdni &lentl a priznivcli Hnuti fokoldre v Asi (2). Ucastnici se vénovali tématu ,Povoldni a posld-
ni“ a v nedeli vyrazili na nejzdpadnéjsi bod nasi republiky.

Dévéata gen 3 stravila tyden v Desné u Dacic (3) a skrze pribéh o Narnii objevovala, co je odvaha, diivéra nebo odpustént.
Kluci gen 3 prozili desetidenni tdbor v Posekanci u Prosece (4), kde je v krdsné prirodé ¢ekala rada adrenalinovych zdzitkil.
Na prelomu ¢ervence a srpna se konala $kola Novyich rodin ve Stékni (5) s duchovnim programem pro manzele a zdbavou pro déti.

Do italského Tridentu v srpnu vyrazila skupina chlapcti a dévéat gen 3 na mezindrodni $kolu Foco (6).



